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éde Rivier-Dichter

WIJKKRANT VOOR EN DOOR BEWONERS VAN DE RIVIERENWIJK EN DICHTERSWIJK

Een wandkleed voor Utrecht Zuid-West

Na vijf avonden hard werken met naald en draad
omschreven de deelnemers van het project ‘Utrecht
is jarig en de vlaggen hangen uit” hun zelfgemaakt
wandkleed op de volgende manier:

Omringd door water
En beschermd door de draak
Biedt hartvormig Utrecht Zuidwest
Woonplek aan vele kleurrijke generaties

De handwerkgroep van buurthuis De Nieuwe Jutter,
bijgestaan door enkele wijkbewoners, ging aan de slag
om het karakter van de wijk weer te geven in textiel.

Ze werden begeleid door Pluck Engel en Dorothé Arts,
twee kunstenaars die lid zijn van Kunstliefde in de
Nobelstraat. Oude kleding, ook van overleden dierbaren,
sjaals, stropdassen en plastic stroken kregen een plek op
het kleed. Natuurlijk overheerst de kleur blauw vanwege
het vele water in en om onze wijk. En de draak van

de Grevelingenstraat heeft ook een plek gekregen. De
deelnemers vonden het sterke ‘ons kent ons gevoel’ en
saamhorigheid een belangrijk kenmerk van de Rivieren-
en Dichterswijk omdat naast nieuwkomers ook veel
families al generatielang in de wijk wonen.

“Het was geweldig en gezellig om met mensen uit de wijk aan een
gezamenlijk wijkproject te werken’, aldus de deelnemers.

“De start was niet makkelijk, want we begonnen op een wit doek. Hoe
bepaal je wat er op komt? En waar komt dan wat op het kleed? Maar
we zijn er met elkaar goed uitgekomen. Het is misschien wél meer een
buurthuiskleed geworden dan een kleed van de hele wijk Zuid West.”

y

Het project was een initiatief van ‘Kunstliefde, Ruimte voor kunst’ en
heeft vanwege het feest van Utrecht 900 in tien Utrechtse wijken
plaatsgevonden.

De tien wandkleden van de wijken hangen vanaf nu tot eind december
in de grote hal van het Stadskantoor bij Utrecht Centraal (open ma t/m
vr van 8 tot 17 uur). Daarna gaan de kleden terug naar de wijken.

Dorothé Arts,
www.kunstliefde.nl

www.rivier-dichter.nl
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Yoga Centrum Rivierenwijk Werkplaats voor IoPT

Identity-criented Psychotrauma Therapy
Voor werk met jouw intentie.

Yoga Centrum Rivierenwijk presenteert:

* Dagelijkse yogalessen

L

eigen weg

e Zaterdag 17 december
14.00-15.30: Yoga-
Kennismakingsles
voor beginners.

r,

Ben je nieuwsgierig Je hebt vragen. Wie ben ik? Wat
¥ Dan is deze wil ik? Heb je emotionele verwon-
= [hvoor jou. dingen opgelopen of is het lastig
Zondag 18 december jouw glgen weg te gaan ? )
15.30-17.00: Kerst- loPT is een heldere methode die
yogales: thema is ‘Het je gezonde autonomie versterkt.

licht in je hart’.

Zondag 8 januari 11.30-13.00: XL-yogales de
Zonnegroet, om het nieuwe jaar energiek te
beginnen.

Vivine van der Velden
vivine.eigenweg @gmail.com

Adres:
Yoga Centrum Rivierenwijk, Rijnlaan 167, Utrecht.

Yoga maakt je lichter en vrolijker, vitaler

en energieker Franz HUppEﬂ ontwikkelt loPT

Welkom voor een gratis kennismaking.

Meer informatie op:
i 2 min lepen van station Utrecht Vaartsche Rijn

www.yogacentrumrivierenwijk.nl

RECREATIEF BASKETBAL
ZOEKT NIEUWE LEDEN! Maandagavond 20.30-21.30 uur
Gymzaal Lingestraat 2b

Bewegen is belangrijk en niet iedereen wil sporten.
Het openen van de gewrichten, ontspannen van de
Spieren en een juiste houding helpen je om de
doorstroming in je lijf te optimaliseren en spanningen
los te laten. Ook ontstressend én opbouwend bij
depressiviteit.

Eenvoudige oefeningen, traag uitgevoerd, maar met
aandacht. Gevolg, vele (vage) klachen verdwijnen en
Je wordt energieker. Na de les slaap je beter (90%).

zondagavond | 19.30 vrouwen | 21.00 mannen

Hou je van balsporten in teamverband?
Wil je je vrijblijvend verbinden?
Kom dan recreatief én fanatiek met ons meespelen!

Basketbalervaring is niet vereist.

Locatie: de Halter, Dichterswijk @ _Bﬁg R info/opgave: 0630152519

Aanmelden of meer info: info@dehalter.com
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Historie van
Rivierenwijk

Voorinschrijving van boekje Historie van Rivierenwijk door Co Scherrenberg L YL
ledereen die de Rivier-Dichter leest kent Co Scherrenberg, onze vaste schrijver van
herinneringen van vroeger uit de Rivierenwijk.

Een paar jaar geleden is er een geweldig populair boekje uitgegeven van Co zijn
mooie verhalen, geillustreerd met foto's uit allerlei bronnen. Sommige van jullie zul-
len dat in huis hebben liggen. Co heeft nog zoveel materiaal dat er volgend jaar nog
een dergelijk boekje in elkaar gezet kan worden. Ook is er vraag naar herdruk van het
eerste boekje.

De redactie van de Rivier-Dichter heeft het op zich genomen om te onderzoeken hoe
groot de belangstelling is voor deze boekjes door een voorinschrijving te faciliteren.
Dan kan voor het project ook subsidie worden aangevraagd.

De prijs van de herdruk van het eerste boekje zal liggen tussen de 5 of 9 euro, afhankelijk van het aantal boekjes dat

wordt gedrukt.

U kunt u inschrijven voor een exemplaar door een mail te sturen naar:

We kunnen u natuurlijk niet tot afname verplichten als u zich heeft ingeschreven voor een expemplaar. Omdat de prijs
zo afhankelijk is van het aantal zou het wel fijn zijn als u uw voorinschrijving goed overweegt.

Buurtfonds en initiatievenfonds — mooie dingen doen
voor de buurt

Voor wie ideeén heeft om iets te organiseren in de

buurt is het initiatievenfonds van de gemeente in het
leven geroepen. Wilt u samen met buren een gezellig
straatfeest of activiteit organiseren rond de feestdagen?
Denk bijvoorbeeld aan een gezellig buurt-diner, een
silent-nieuwjaarsdisco voor jongeren, kerststukjes maken
met ouderen, een lichtjesoptocht met kinderen, een dans-
workshop of misschien heeft u zelf een veel beter idee.
Via het initiatievenfonds van de gemeente kunt u een
groot deel van de kosten vergoed krijgen voor bijvoor-
beeld disco-apparatuur, het huren van partytent, tafels en
stoelen, de spullen voor een lampionnenoptocht of een
dansworkshop. Een ander idee? Meld het aan!

Kijk op www.utrecht.nl/initiatievenfonds

Het initiatievenfonds is bedoeld voor activiteiten waarbij
het gaat om wat grotere bedragen.

Bijvoorbeeld wordt deze wijkkrant gesubsidieerd door het
initiatievenfonds. De Rivierenwijk en de Dichterswijk heb-
ben hiernaast een buurtfonds dat een deel van het geld
van het initiatievenfonds beheert. Dit buurtfonds is meer
geschikt voor het financieren van kleinschaliger activitei-
ten en initiatieven in de buurten tot 500 euro.

Het buurtfonds is een stichting die wordt bestuurd door
bewoners. Hierdoor is de aanvraag minder omslachtig en
laagdrempeliger.

www.buurtfondsrivierendichterswijk.nl

Redactioneel

De winter staat voor de deur, maar er is nog niet veel
van te merken behalve zo nu en dan een koude nacht en
de vallende blaadjes. Gelukkig is er dan deze krant om

u wat warmte en gezelligheid te brengen in een tijd die
niet voor iedereen even makkelijk is. Veel verschillend
nieuws uit de wijken die terugblikken of juist vooruitkij-
ken: de opening van de nieuwe speeltuin in de Dich-

We wensen u goede feestdagen en een mooie start van het nieuwe jaar.

terswijk, een wandkleed als resultaat van een 900 jaar
Utrecht project, maar ook een mogelijke herdruk van
'het boekje van Co'en herinrichting van de Balijelaan als
onderdeel van het project Zuidpoort.

De redactie
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HALLOWEEN IN DE ZUIDPUNT. VAN RIVIERENWHK

Wij, kinderen van de Maaspleinschool, gingen de straat
op om mensen in de buurt te interviewen. We lieten

ze twee foto's zien: een van het nieuwe Maasplein en
een van het oude Maasplein. Deze oude foto kwam uit

1925.

We spraken
een me-
vrouw aan
die met haar
kind aan het
spelen was
op het plein.
We vroegen
haar welk
plein en wel-
ke school zij
mooier vond.
Zij vond het
nieuwe plein
veel mooier.
Ze zei:"lk
vind het
nieuwe plein

Het nieuwe Maasplein: top of flop?

veel mooier, omdat er veel meer te doen is." Daarna gin-
gen we naar de minimarket. We vroegen hetzelfde aan
de verkoper en hij was het eens met de mevrouw. Hij
zei: "lk vind de nieuwe school mooier en veiliger, omdat

er meer te spelen en meer te doen is." Kortom, iedereen

MAASPLEIN ¢

SCHOOL

j@t‘
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die we spraken
vond het nieuwe
plein mooier.
Zelf vinden

wij het oude
schoolgebouw
heel mooi. Maar,
het nieuwe
plein leuker,
groener en
veiliger. Dus, is
het Maasplein
een top of een
flop? Als je het
ons vraagt, dan
weten we het
wel: HET IS TOP!



(nderpaaini o

oen met de kinderpagina maken of heb je een
n? Wil je ook een interview doen voor de krant?

Hartstikke leuk! Stuur don een mail met je haom en telefoonnummer Naar
kinderredoctie@rivier-olichter.n| We goon metjein gesprek over je idee of helpen je met een
interview. Deze keer een bjjdrage van Morlies.

Een jonger ondernemer

geze keer ihterviewen we Jules. Hjjis 11 joar en zit op

e Gertrudlssghoo!. Samen met zjjn broer Jens heeft hjj
een gcht beol.ruF - zij zorgen ervoor dat wijj de lekkerste
vlaaien van Limburg kunnen kopen.

Vor kinderen, dodér kinderent Wil jij ook meed
leuk idee voor de krant? Wil je iets met ons dele

verkopen?

Mijn broer en ik wilden al lang een bedrijfje hebben.
We wilden eerst rugzokken verkopen of zelf vlaaien
maken, mijn moeder komt uit Limburg. Maar dat was ¢ 3

veel werk. ?@ ’

Toen waren we een keer in Limburg en hoorden dat A

de viaaienbokker Peter Lemmens naar Amsterdom
reed met zjjn Viooien. Misschien wilde hjj ook wel naar

Utrecht rijden.

Hoe kwam je erop om viaaien te gaan &
\

o

Wat deden jullie toen?

Wi Ieoflden Peter Lemmens op, hij vond
een goed idee. Mjjn vad r i
: : er hiel
hrg;t; gls ;:fjlti (www.limlicious.nl) '\Oij
e foto's van de vloaie'
het andere gebak erop gezet.n -

SR

En hoe goaot het don in zijn werk?
ebsite. De bestellingen ga ik dan woensdag printen en
teem, zodot hij weet wat we nodig heblen.
lle vlaaien sorteren en don donderdag en vrijdag

het ophalen.

ien op de w
Lemmens in het sys
n en don gaon we a

komen de mensen

Mensen bestellen de vioa
doorgeven oon Peter
Donderdag komen de vlaoie

Hebben jullie altjd evenveel P,

ﬂ.'<1i#E;

bestellingen? > Wt ving .
Nee, deze week hadden we heel veel T van o d
. 3 ; ern
bestellingen (531, een ondere week JU”i
minder. We merken het wel ols we reclome = bedn
maoken. €Nsen bjj m
lekker,
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Nieuws van Wijkspeeltuin
De Boog

DE BOOG KIJKT TERUG
OP EEN.MOQ! JAAR
* WAARIN VEEL o
. GESPEELD IS EN
KINDEREN HARD
GEGROEID ZIJN.
WE WENSEN IEDEREEN
EEMFIJNE.
DECEMBERMAAND, EN
EEN SPEELS NEUW .
* JAAR. ®

Onze allerlaatste creactiviteit dit jaar staat gepland
op zondag 11 december.

We gaan dan een mooie kerstster maken. Maak je
kerstster van bamboe of houten stokjes en versier
deze met lampjes of mooie steentjes.

De knutselspullen liggen klaar tussen
13.00 en 16.00 uur.

Je komt dus op een moment die jou het best uit-
komt.

Openingstijden rondom de feestdagen

Gesloten op beide kerstdagen
Dinsdag 27 december open vanaf 13.00 uur
Gesloten op Oudjaarsdag en Nieuwjaarsdag

Maandag 2 januari open vanaf 13.00 uur

Vuurwerkvrije zone

Ook dit jaar zijn er door de gemeente weer speciale
vuurwerkvrije zones aangewezen op plekken bij die-
renverblijven, parken en natuurgebieden in Utrecht.
Dit jaar is het Merwedeplantsoen 'aan de kant van de
Dichterswijk' om die reden ook als speciale vuurwerk-
vrije zone aangewezen. Er is daar namelijk onder meer
een kinderspeelplaats en een losloopgebied voor
honden.
Over het algemeen: houd rekening elkaar en met die-
ren bij het afsteken van vuurwerk en houd je aan de
toegestane uren op oudjaarsavond (18.00 tot 02.00).

Dat doen wij op woensdagochtenden in De Pomp.
Wijkbewoners die graag zelf aan het werk gaan of
anderen willen helpen..

Beginners en gevorderden...,
iedereen die het leuk vindt mag komen!

Elke woensdag 10-12.00 uur in De Pomp,
Croeselaan 122.

Je hoeft je niet aan te melden, kom maar gewoon langs.
Je eerste koffie/thee is een cadeautje van De Pomp.

Tot ziens! Riet en Leet uit Dichterswijk

Het Trefpunt is een buurthuiskamer
aan de Rijnlaan in Rivierenwijk. In
onze huiskamer organiseren buurtbe-
woners activiteiten zoals een koffie-
club, een eetclub, tekenen en schil-
deren. Het is laagdrempelig en voor
iedereen uit de wijk die eenmalig of
vaker iets samen met buurtbewoners
wil doen. Momenteel zijn we op zoek
naar vrijwilligers voor het bestuur
van het Trefpunt. Als bestuur regelen

we de randvoorwaarden die nodig
zijn om de buurthuiskamer open te
houden. We komen een paar keer per
jaar bij elkaar en verdelen dan de
acties. Je kunt voor dit pareltje in de
wijk veel betekenen als vrijwillige
bestuurder.

Mocht je vragen hebben of interesse
mail dan naar Mariska van Keulen
contact@mariskavankeulen.com
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Bron Beeld: www.samen-thuis.nl/thuis/projecten/jutfasehof-utrecht

In de juli 2020 editie van (toen nog) De Rivierwijker werd al aandacht besteed aan
de plannen voor herontwikkeling van Jutfaseweg 178.

Inmiddels zijn die plannen een stuk
verder en tot en met donderdag 15
december 2022 kunnen omwonenden
en belanghebbenden hun mening of
ideeén geven over het ontwerp-
bestemmingsplan en de omgevings-
vergunning voor het nieuwbouw-
project met de naam Jutfasehof.

Er komen onder andere nieuwe
woningen en appartementen in de
midden categorie en vrije sector. Naar
verwachting zal eind 2023 een begin
worden gemaakt met de bouw.
Volgens de plannen worden de
bestaande bedrijven en garageboxen
gesloopt en zal het hoofdgebouw
(de vroegere tegelfabriek Westraven,
een monument) worden vernieuwd

en omgebouwd naar appartementen
en studio’s. In Jutfasehof komen circa
35 koopwoningen in verschillende
prijsklassen. In het hoge segment

11 herenhuizen met circa 150 m?
woonoppervlak en standaard 5
slaapkamers en een ruime tuin op
het zuiden of westen. Ook worden er
7 geschakelde compacte grondge-
bonden woningen met circa 80 m?
woonoppervlak gerealiseerd met 4
(slaap)kamers. De woningen beschik-
ken over een buitenruimte op het
westen. Grenzend aan de Jutfaseweg
komen circa 17 appartementen met
een oppervlak van circa 50 m? in een
kleinschalig complex met uitzicht op
de Vaartsche Rijn.

Middenin het nieuwbouwproject
komt een groen hof voor gezamen-
lijk gebruik door de bewoners. Een
parkachtige plek om te ontspannen
en genieten van de buitenruimte met
veel groen en wellicht speeltoestel-
len, een klimboom en/of bankjes.

Een definitief ontwerp voor die hof is
nog in de maak.

Meer informatie vind je onder
www.utrecht.nl/wonen-en-leven/
bouwprojecten-en-stedelijke-ont-
wikkeling/bouwprojecten/jutfase-
weg-178-nieuwbouw/#c436153
of de website van de ontwikkelaar
onder www.jutfasehof.nl

Maurice Hengeveld

Gezocht: enthousiaste ZZP’ers en ondernemers!

In het verleden was er een zzpers netwerk in Rivieren/
Dichterswijk actief. Vanuit dit netwerk werd er 1x in de
maand samen geluncht en werden er bijeenkomsten
of uitwisseling georganiseerd. Wij willen kijken of we
dit weer nieuw leven in kunnen blazen, en hoe we dit

kunnen doen.

Ben jij zzper of ondernemer, woonachtig in Rivieren/
Dichterswijk en lijkt het je leuk om andere ondernemers

komen.

Groetjes,
Eva en Britt

de Rivier-Dichter 7

in de wijk te ontmoeten? Stuur dan een mailtje naar
eva@denieuwejutter.nl om aan te geven dat je interesse
hebt. Met de geinteresseerden zullen we in het nieuwe
jaar een datum prikken om een eerste keer bij elkaar te


http://www.utrecht.nl/wonen-en-leven/bouwprojecten-en-stedelijke-ontwikkeling/bouwprojecten/jutfaseweg-178-nieuwbouw/#c436153 
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Stichting Tamount

Stichting Tamount levert een bijdrage aan de verbetering van de positie van de
Marokkaanse gemeenschap in de wijk. Op die manier wordt ook bijgedragen aan
de leefbaarheid en het samenleven van alle bewoners in de wijk. Hoewel Tamount
er is voor alle leeftijden, richt Tamount zich vooral op de jeugd tussen zes en zes-
tien jaar. Echter de ouders worden daarbij niet vergeten.

Onderstaande activiteiten voor kin-
deren vinden in het weekend plaats:

Lessen

Taallessen en andere vormen van
bijscholing worden vaak gegeven in
de moedertaal van de participant.
Dit doen wij om de integratie en het
begrip bij de mensen versneld te ver-
groten. Op dit moment nemen ruim
70 kinderen deel aan verschillende
niveaus van de Arabische taallessen.

Huiswerkbegeleiding en Bijles
Elke leerling krijgt bij ons persoon-
lijke aandacht. Bij ons kun je het

huiswerk maken op een rustige plek,
waarbij onze gemotiveerde bege-
leiders altijd voor je klaarstaan. Dit
organiseren wij in de vorm van bijles
voor kinderen van het Basisonder-
wijs ter voorbereiding op de Cito-
toets en het voortgezet onderwijs.
Met als doel de jongeren te begelei-
den bij hun schoolvakken.

Inloop

Dagelijks van 19.30 tot 23.00 uur is
er de mogelijkheid om onder het ge-
not van een kopje thee van gedach-
ten te wisselen. Daarnaast worden
speciaal voor vrouwen een paar

dagdelen per week gereserveerd
voor verschillende activiteiten.

Een keer per maand wordt er een
maaltijdavond georganiseerd. Mocht
u interesse hebben dan graag aan-
melden via mail.

Sport

Stichting Tamount organiseert
verschillende sportactiviteiten voor
zowel jong als oud.

Contactgegevens:

¢ Algemeen: Brom 0655174300

 Bijles en huiswerkbgeleiding:
Jamal 0624395286

+ info@stichtingtamount.nl

Stichting

Wij zijn Kinderfysiotherapie Balijelaan

Ons team bestaat uit gespecialiseerde kinderfysiothera-
peuten.

Kinderfysiotherapie is bedoeld voor kinderen van 0-18
jaar die een probleem hebben met het bewegend func-
tioneren. Door te bewegen en te spelen ontwikkelen
kinderen hun zintuigen en motoriek. De kinderen die
wij behandelen komen onder andere met de volgende
problemen:

« vertraagde motoriek (zowel grove als fijne motoriek),
 prikkelverwerkingsproblematiek,

e poep-en plasproblemen,

» blessures tijdens of na het sporten

e houding problematiek.

Daarnaast zien wij kleine groepen peuters en kleuters
onder begeleiding van een kinderfysiotherapeut. Deze

kinderen doen extra bewegingservaring op en verbeteren
hun motorische vaardigheden tijdens 10 verschillende
leuke Llessen. De lessen bestaan onder andere uit sprin-
gen, klimmen/klauteren, balanceren en balvaardigheid. In
het nieuwe jaar begint weer een volgende groep waar-
voor u uw kind kunt opgeven. Inschrijven kan nu!
Vergoeding voor kinderfysiotherapie en de peuter- en kleu-
tergym gaat via de zorgverzekering.

Aanmelden voor kinderfysiotherapie of voor de peuter- of
kleutergym kan via info@kinderfysiotherapiebalijelaan.nl
of bel naar de praktijk op 030-2943606.

L
Kinderfysiotherapie
Balijelaan

Voor meer informatie kun je terecht op:
www.kinderfysiotherapiebalijelaan.nl
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Heb jij onze Actieposters tegen plastic ook al gezien? We hebben ze gemaakt
tijdens een van de Wereldoriéntatie-lessen over ‘Minder plastic.

Toen de posters klaar waren, hebben we ze opgehangen bij de kapper op de
Croeselaan, de Nostro Bar op de Vondellaan en op heel veel andere plekken in én

buiten Utrecht!

Ideeéndoos

In september zette onze juf een
Ideeéndoos in de klas en vroeg ze
ons om thuis dingen
te bedenken, waar-
mee we de hoeveel-
heid plastic kunnen
verminderen en er
minder plastic in de
natuur terechtkomt.
Dat deden we. Want
plastic is niet goed voor de natuur.
Dieren die plastic binnenkrijgen
gaan er dood van.

Afvalrapen

We hadden heel veel ideeén. Op een
paar briefjes stond: Afvalrapen.

Op 30 september zijn we naar buiten
gegaan om afval te rapen. We be-
gonnen bij speeltuin Het schip. Daar

was veel plastic. Daarna liepen we
door de wijk met onze knijpers en af-
valzakken. We waren onder de indruk
dat er zoveel plastic op straat lag.

De turflijst met 121 (!) kleine en
grote stukken plastic heeft de juf op-
gestuurd naar de Plastic Soup Foun-
dation. Zij voeren al heel lang actie
tegen plastic en sturen alle lijsten
die ze krijgen op naar de overheid en
bedrijven die wat aan het probleem
kunnen doen.

Op 13 oktober kregen we’s ochtends
bezoek van Schone Stad Coach Robert
van de gemeente Utrecht die ons
bedankte voor het afvalrapen in de
wijk. Robert vertelde over de tijd

die zwerfafval erover doet om te
vergaan.

Aan het eind kregen we van hem een
Afvalweetjes-kwartetspel.

In de middag hebben we geleerd wat
het verschil is tussen ‘wegwerpplas-
tic’ en ‘plastic voor langer gebruik’ en
hebben we gekeken naar een filmpje
over de Plastic soep. Daarna hebben
we gekwartet.

Actie!
En toen was het tijd voor actie, actie,

actie!
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We hebben actieposters gemaakt. Op
de posters hebben we symbolen en
woorden gezet die met afval, de na-
tuur, recycling en ‘minder plastic’ te
maken hebben. Op sommige posters
staat een QR-code. Als je die scant,
hoor je iemand zeggen waarom zij of
hij de poster heeft gemaakt.

Doen jullie mee?

We hopen dat jullie allemaal minder
plastic gaan gebruiken en dat jullie
geen afval meer op straat gooien!
En we hopen dat jullie zelf ook afval
gaan rapen. Dat kan je met iedereen
doen: je klas, je oma, opa, zus, broer,
moeder, vader, je bestie, ... Als ik jou
was, zou ik het ook gaan doen.

Wij vonden het echt superleuk om te
doen. En het voelde goed, omdat we
de natuur hiermee hebben geholpen!

Een gi-ga-groene groet van groep 5B
van De Kleine Dichter



bij-_-aé Halter Utrecht?

¢ Worstelen is gezond.

¢ Worstelen is goed voor lichaam en geest.

¢ Worstelen is goed tegen overgewicht.

¢ Worstelen verbetert de grove en fijne motoriek.

¢ Worstelen vergroot zelfvertrouwen en discipline.

¢ Worstelen brengt uw kind in contact met andere
kinderen.

¢ Worstelen voorkomt verveling en rondhangen op
straat.

¢ Worstelen verbetert de concentratie en de
schoolprestaties.

¢ Worstelen voorkomt schooluitval.

¢ Worstelen vermindert criminaliteit.

e Worstelen geeft hoop.

Worstelen ook wat voor jou?
Kijk snel op www.dehalter.com

Heycopplein 5 te Utrecht (Dichterswijk)

Zwangerschapscursus

Ben je zwanger en wil je
je bewust voorbereiden
op de bevalling, vitaal
blijven, en ontspannen?
Dan is deze cursus
Zwangerschapsyoga wat
VOOr jou.

Met de Zwangerschapsyoga heb je een uurtje
voor jezelf. Samen met andere zwangere
vrouwen kun je hier lekker zwanger zijn. Naast de
oefeningen is er veel ruimte voor ontspanning,
en alle aandacht is voor jou en de baby, en de
komende bevalling.

Er is weer plek in de groep, want meerdere
baby’s zijn geboren. Wees welkom!

Docent: Esther Hazendonk

Adres: Yoga Centrum Rivierenwijk, Rijnlaan 167,
Utrecht

Kosten worden (deels) vergoed door je
zorgverzekering.

Informatie en aanmelden via
www.zwangerschapsyogautrecht.nl

Fijne ruimte te huur voor ondernemers en
buurtinitiatieven in de Dichter- en Rivierenwijk!

Ben jij op zoek naar een fijne werk-, cursus- of vergaderruimte in een informele setting?
Kom dan eens kijken in ons kantoor met cursusruimte aan de Europalaan 2!

Voorzieningen

— tafels en stoelen voor 10 personen (zie foto)

— 5 verstelbare bureau’s v.v. stoelen en dubbele
beeldschermen

— aparte werkkamer van 12 m?

— inclusief Wifi

— tuin en vlakbij leuke horeca

— gemeenschappelijke keuken

— totaal: 75 m?

Beschikbaar
Vrijdag, zaterdag en zondag de gehele
dag én alle avonden van de week!

Wij zoeken ZZP-ers, ondernemers en maatschappelijke initiatieven die op vaste tijden in de week of maand

onze ruimte willen huren gedurende het jaar.

De ruimte is geschikt als cursus- of vergaderruimte, kantoor of voor coaching etc. Prijs in overleg en op basis

van het aantal keren gebruik.

Belangstelling?
Mail of bel ons: info@zorgsubsidiekalender.nl / 030-2270037
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Nietiwe speeltuin Da Costakade/Hendrik Tollenstraat

groot succes

Woensdag 2 november werd door vier initiatiefneemsters, wijkwethouder Dennis de Vries en ‘De Rijmertjes” - ‘een volk van
kleine mensjes uit Dichterswijk’ - de vernieuwde speeltuin aan de Da Costakade/Hendrik Tollenstraat in de Dichterswijk

geopend.

Twee jaar geleden vonden vier
moeders in de buurt - Annemarij,
Malou, Jikke en Rozemarie - dat het
speeltuintje wel wat vernieuwing
kon gebruiken. De speeltuin was flink
verpauperd, heel stenig en de wipkip
en het pierebadje hadden maar be-
perkte aantrekkingskracht. Annema-
rij: ‘we vonden dat de Dichterswijk
een fijne, groene speelplek verdient
zodat kinderen lekker buiten kunnen
spelen’ Dus namen de vier moeders
het initiatief.

Er werd een enquéte in de buurt
uitgezet wat bewoners wilden met
de speeltuin. Deze werd 120 keer in-
gevuld. Bij het Hoogheemraadschap,
‘buurman’ Trimbos Instituut en het
initiatievenfonds van de gemeente
werd steun gevonden. Dock zorgde
ervoor dat ook gezinnen verder-

op in de buurt goed op de hoogte
waren. Vervolgens werden met de

speeltoestellenleverancier twee
ontwerpen gemaakt en voorgelegd
aan de buurt. Van de 180 stemmen
ging 79% naar het ontwerp zonder
pierenbad - en dus met meer ruimte
voor speeltoestellen. Maar het water
kwam terug. Met een waterpomp kan
nu grondwater worden opgepompt.

van stenen vlakte met
pierebadje naar groene

speelplek met klimrek,
waterpomp en zand

Dat vloeit vervolgens via een soort
buizen waterval op het zand.
Daaromheen kwamen een groot
klimtoestel, een schommel, een
klimheuvel en veel groen met een
slingerpaadje. Annemarij: “Uit de en-
quéte kwam naar voren dat kinderen
willen kunnen rondfietsen”. Tijdens
het Openingsfeest werd er al flink op
gerend.

Nadat het glas is geheven en de
kinderen het gedicht op het bord
“Welkom in het Rijk van de Rijmer-
tjes” hebben opgelezen, nodigt de
wijkwethouder - zelf ook liefhebber
van speeltuinen - de kinderen uit
voor een foto op het klimtoestel.
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Wijkwethouder Dennis: “Speeltuinen
zijn nog een van de weinige plek-
ken waar iedereen elkaar ontmoet.
Ouders en kinderen. Speeltuinen zijn
belangrijk: daar leren kinderen 64k.
Rol door het zand, wordt lekker vies!”
Ondertussen kunnen kinderen wor-
den geschminkt en een appelsapje
drinken. DOCK is aanwezig met

een voetbal een parachutespel. De
Nostro Bar is ingeschakeld om een
hapje en wat bubbels te verzorgen.
De plastic champagneflltes zullen
worden hergebruikt.

Twee weken later ga ik weer eens
kijken, het is nog zeer zacht herfst-
weer. Zeven ouders en nog iets meer
kinderen zijn in de speeltuin. Een ou-
derpaar met 2 kinderen zegt: “Vroe-
ger kwam ik hier alleen zomers... bij
mooi weer... Nu wel 2x keer per week.”
Wel... dat zegt genoeg!

Dirk van Haastrecht




Nicolaikerk

Het jaar loopt ten einde. De feestdagen komen er aan. Het kerstfeest is dit jaar
anders dan andere jaren. Er is oorlog en er is armoede.

Allemaal hebben we een compensatie gekregen voor de hoge energieprijzen.
Maar wie die compensatie niet nodig heeft, wordt door de kerken uitgenodigd
die te doneren aan de voedselbank, of aan een ander doel, bijvoorbeeld de
Stichting Leergeld, die kinderen helpt aan schoolspullen. Zo helpen we elkaar
de winter door. De kerstfeesten krijgen daardoor meer betekenis. Vrede op
aarde, voor alle mensen van goede wil.

De kerken hebben ook te maken met de hoge energieprijzen, dus de kachel in
de kerk staat laag en de jassen blijven aan. Maar toch is het warm, door het
samen zijn en het samen zingen en luisteren naar de oude woorden van Licht,
die voor iedereen gelden.

We weten niet in wat voor omstandigheden u leeft en hoe u getroffen wordt
door de hoge prijzen, maar we bidden u toe dat u warme plekken heeft, in
huizen en harten van mensen om u heen.

Kerst in de Klaas, 11 december, 12.30-17.00 uur.

Deze muzikale kerstmiddag voor buurt en stad kan weer gehouden worden!!!
leder half uur zingt er een Utrechts koor en om 16.30 uur kan iedereen mee-
zingen bij de Singin. Er is een knutselhoek, een kerststal, engeltjestentoonstel-
ling en er is iets lekkers te koop; ledereen hartelijk welkom!

Kersttocht voor kinderen, 18 december, u kunt binnenlopen vanaf 17.00 tot
18.00 uur.

Een wandeling langs de scenes uit het kerstverhaal voor het hele gezin. De
wandeling zelf duurt een uur. ledereen is welkom!

Kerstnachtdienst, 24 december, 22.00 uur.

ledereen hartelijk welkom!

www.nicolaikerk.nl

Agenda

Internationaal Kamermuziek Festival, 28 december. Er start een groep luiste-
raars in de Lutherse Kerk én in de Geertekerk, waar een concert start om 19.00
uur. Vervolgens gaan beide groepen naar de Nicolaikerk om daar een concert
bij te wonen om 21.30 uur. Kaartverkoop: www.tivolivredenburg.nl/agenda/
kerkenmarathon-ikfu-2022-28-12-2022

Pastoor Henric Veren Byensoen,
pastoor in de Nicolaaskerk tussen
1377 en 1403.

In 1397 heb ik laten opschrijven dat
de kerkmeesters aan drie arme men-
sen op de verjaardag (naamdag) van
Sint-Nicolaas schoenen moesten
uitdelen. Het getal drie speelt in de
verhalen over het leven van de Sint
een belangrijke rol. Hij heeft ooit
drie arme meisjes geholpen en drie
Jjongens gered. Je moet die verhalen
nog maar eens nalezen.

De drie paar schoenen konden
de kerkmeesters betalen uit de
opbrengst van de verkoop van mijn
huis. Dat stond tegenover de kerk.
Een ander deel van het geld mocht
worden gebruikt voor het verbou-
wen van de kerk.

Na een tijdje werden de schoenen
alleen nog aan kinderen gegeven.
Ook deed men er wat geld in voor
die arme gezinnen.

In beeld: Sint in de wijk

l E]
\ R

Foto: Marielle Kortman

de Rivier-Dichter 12

Colofon

De Rivier-Dichter is een onafhankelijke
wijkkrant van, voor en door wijkbewoners van de
Rivierenwijk en Dichterswijk.

Jaargang 18 nummer 6. Oplage: 4.500. Volgende
nummer: februari 2023

Wil je iets plaatsen, heb je ideeén of vragen?
Mail naar redactie@rivier-dichter.nl Of lever je
kopij in voor 31 januari op Balijelaan 40. De
redactie behoudt zich het recht voor artikelen
die te lang zijn in te korten.

Website: www.rivier-dichter.nl

Redactie: Marlies Bos, Dirk van Haastrecht,
Grietje Henken, Yvon van der Veen

Vorm en opmaak: Grietje Henken
Druk: Centrum Drukwerk

Bezorging: Marjolein de Graaff, Willem de Groen,
Mieke Huurdeman, Els de Jong, Paul Klinkenberg,
Jan Landwehr, Hannie Noorlander, Judi Romijn,
Nicole en Ruud Rosé, Helen de Ruiter, Janneke
Schouten, Wouter Scholtens, Coraline Versluis en
Ineke van Woudenbergh



»
Nieuws uit het buurthuis E “ *

Buurtbakkie op dinsdag- en over hoe we dit verder onder de E

vrijdagochtend aandacht kunnen brengen, of heb je "ER .

Wist je dat je op dinsdag- en vrijdag- bv kranten of tijdschriften over voor JU

ochtend een gratis bakkie koffie kan een leestafel? Kom eens langs!

doen bij De Nieuwe Jutter? Tussen

9 en 11. Gezellig, lekker warm en Weggeefwinkel - een gratis Lijkt het je leuk als er vaker dit soort
misschien drukt het de kosten nog winkel! avonden worden georganiseerd,

een beetje! Want wij hebben uitge- Nog een initiatief dat in deze tijden weet jij een ander muziek/theater
rekend; als je de kachel 2 ochtenden van inflatie, stijgende energiekos- gezelschap dat een podium zoekt, of
per week uitzet, bespaar je gemid- ten én klimaatverandering nog wel wil je gewoon op de hoogte blijven?
deld zo'n 2 euro per week! Dus woon wat aandacht verdient: de weg- Stuur een berichtje naar

jij in de buurt en vind je het leuk om geefwinkel. Bij de weggeefwinkel podium@denieuwejutter.nl

eens langs te komen, heb je ideeén kun je spullen brengen die je niet

meer nodig hebt, of gratis spullen
meenemen. De weggeefwinkel is er
voor iedereen. De weggeefwinkel is
goed voor het milieu en goed voor
elkaar. Momenteel hebben we nog
veel kleding, kinderspeelgoed en
huisraad. De weggeefwinkel is iedere
maandagochtend, woensdagochtend
en donderdagmiddag open.

Dansen met Salsa De Hoy

Op zondag 13 november was De
Nieuwe Jutter één van de locaties
van Le Guess Who. Bij ons trad de
salsa band “Salsa De Hoy” op; zonni-
ge, swingende en energieke muziek.
Er werd flink gedanst en de sfeer
was goed!

Leren in de wijk!

Van september tot november liepen er ineens zo'n 25
studenten rond in De Nieuwe Jutter. Deze studenten van
de Universiteit Utrecht deden mee aan het vak actie, leren
en impact. Daarvoor gingen ze eens uit de boeken, de wijk
in! Voor hen een leerzame ervaring en voor ons ook! De
studenten: “We spraken met verschillende mensen in de
wijk en met verschillende organisaties, op deze manier
leer je veel beter hoe onderzoek bijdraagt in de praktijk”.
Ben je een student en woon je in Rivieren- of Dichterswijk
en ben je voor je studie op zoek naar een plek waar je er-
varing op kan doen? Denk dan eens aan de mogelijkheden
bij het buurthuis! Zo kun je bijvoorbeeld ondersteunen bij
het opzetten van een project of initiatief, wijkbewoners
interviewen, etc.

Stuur een mailtje naar britt@denieuwejutter.nl en hoor
eens over de mogelijkheden!

Wil je op de hoogte blijven van de activiteiten van De Nieuwe Jutter?
Kijk dan op onze website:

Je kunt je ook inschrijven voor onze tweemaandelijkse nieuwsbrief, via de site of per mail:
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https://denieuwejutter.nl/

Werkwinkel in buurthuis De Nieuwe Jutter: de oplossing
voor werkzoekenden in de wijk

Voor veel mensen is het moeilijk om werk te vinden door
alle regels en mogelijkheden die er zijn. Voornamelijk
voor mensen die de taal niet machtig zijn of mensen

die een lange tijd niet gewerkt hebben. Om een weg

te vinden in al deze mogelijkheden is daarom één jaar
geleden de Werkwinkel opgericht: een plek waar mensen
terecht kunnen met vragen over werk, vrijwilligerswerk
of een opleiding. De vragen lopen heel erg uiteen: de een

wil graag vrijwilligerswerk gaan doen maar is bang om
zijn uitkering kwijt te raken en de ander wil graag aan
het werk, maar spreekt de Nederlandse taal niet zo goed.
Er wordt allereerst tijd voor een goed gesprek genomen.
Als alle vragen in kaart zijn gebracht en duidelijk is welke
hulp nodig is, kan er actie worden ondernomen.

Margreet is een van de medewerkers van de Werkwinkel.

Bas, bezoeker van de werkwinkel

“Een aantal weken geleden kwam Karin bij de Werkwin-
kel op bezoek. Door omstandigheden is het voor haar
tien jaar geleden dat zij voor het laatst gewerkt heeft.
Nu was het moment om hier weer een stap in te zetten.
Samen hebben wij gekeken welke stap nu passend is. We
zijn tot de conclusie gekomen dat vrijwilligerswerk voor
Karin op dit moment de eerste stap is voorafgaand aan
een betaalde baan. De vrijwilligerscentrale Utrecht heeft
met Karin meegekeken en samen hebben ze een leuke
vrijwilligersplek gevonden! Laatst belde ze mij op om te
vertellen hoe leuk ze het heeft en dat ze er klaar voor is
om haar vrijwilligersuren meer uit te breiden. Als dit ook
goed gaat, weet ze dat ze altijd welkom is om samen te

zoeken naar een betaalde baan.”

Wil jij hulp bij het vinden van een baan of een opleiding? Dan ben je van harte welkom bij ons. Het is geheel
gratis en de koffie of thee staat altijd klaar. Je kunt binnenlopen op:

Dinsdag van 12.30 tot en met 16.30 uur
Donderdag van 09.00 tot en met 12.30 uur

Werkwinkel Zuidwest in buurthuis De Nieuwe Jutter
Amerhof 66 | 3522 TR Utrecht
info@werkwinkelsutrecht.nl | www.werkwinkelsutrecht.nl

Meedenken over Zuidpoort en onze wijken

In november ontvingen de bewoners
van onder andere Rivierenwijk en
Dichterswijk een wijkbericht over

de inrichting van de Zuidpoort en
omgeving.

Het wijkbericht betrof een uitnodi-
ging voor inloopbijeenkomsten over
de herinrichting Zuidpoort. Bij het
onderzoek van de gemeente wordt
gelet op kwaliteit, leefbaarheid, be-
reikbaarheid en veiligheid. In eerste
instantie betrof het project Zuid-
poort voornamelijk de herinrichting
van het Ledig Erf. Daar waren omwo-
nenden (burgers en ondernemers) bij
betrokken.

Echter waren er ook vragen bin-
nengekomen vanuit de omringende
wijken, waaronder uit de Rivieren-
wijk en Dichterswijk. Een herinrich-
ting van het Ledig Erf heeft tenslotte
ook effect om de verkeersstroom

op bijvoorbeeld de Vondellaan,
Balijelaan, Rijnlaan en Waalstraat.
Gelukkig is daar nu ook oog voor.
Een herinrichting van de Balijelaan
en het 'Balijeplein’is daarvan een
voorbeeld, omdat bewoners en on-
dernemers met de gemeente tot de
conclusie zijn gekomen dat er sprake
is van veel kansen als het gaat om
een gezondere, veiligere en minder
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stenige woonomgeving; doelen die
de gemeente nastreeft in haar Ruim-
telijke Strategie Utrecht 2040.

Ook het winkelgebied van onze wij-
ken staat in de belangstelling; wat
vinden bewoners daar eigenlijk van
en welke behoeften zijn er?

Bent u niet in de gelegenheid
geweest om de inloopavonden te
bezoeken?

Dan kunt u tot 23 december het
reactieformulier invullen op
www.utrecht.nl/zuidpoort.



1955 - Wim en zijn vrouw Eef

In 1955 begonnen Wim Opperman en
zijn vrouw Eef een kruidenierswinkel
in de Rivierenwijk.

Margje van Arkel-de Booij heeft daar
gewerkt van februari 1959 tot
januari 1966.

De kruidenierszaak functio-
neerde toen onder de naam
VIVO. Men kon sparen voor
beddengoed. Hun slogan was:
De VIVO deelt lakens uit. Het
was een echte buurtwinkel.

In die tijd werden alle levens-
middelen afgewogen waar de klant
bijstond. Bijvoorbeeld een half pondje
groene zeep, een half pond suiker.

De koffie kon worden gemalen waar
je bijstond. Ook de bekende gas- en

De VIVO bracht ook een recla-

me blaadjes uit. Deze werden

door Jan Visch en zijn neef Dick
Lakerveld rondgebracht. Het
waren A4 folders, die werden in

de Westravenstraat, Eemstraat,
Waalstraat, Runstraat, Jutfaseweg,
Nieuwravenstraat, Volkerakstraat,
Mijdrechtstraat, Alblasstraat in de
bus gedaan. Kleine kring want er
waren meerdere winkels in de wijk,
bijna op iedere hoek van de straat.
De familie Opperman deden als

er een Buurtfeest was, de verkoop
van drank, snoep en warme worst
vanuit een raam in de Nieuwra-
venstraat, zodat men niet uit de
feeststraat hoefde te gaan.

Jan Visch bedankt.

1957 De Familie Opperman

lichtmuntjes werden er verkocht. Er
werd ook door veel mensen “op de
pof” gekocht, maar aan het eind van
de week moest de rekening zijn veref-
fend. Opperman haalde ook de
boodschappenboekjes op bij
de klanten om later de bestel-
de boodschappen te bezorgen
in zijn Renault-4. Zijn vrouw
Evalina — roepnaam Eef —
Opperman werkte hard mee
in de zaak. Tegelijkertijd heeft
Zij drie kinderen opgevoed. Het
was een echte buurtwinkel en alle
nieuwtjes uit de buurt werden daar
uitgewisseld, bijvoorbeeld geboortes,
huwelijken, overlijden en al het ande-
re nieuws uit die tijd.
Later is het huis boven de winkel er-
bij gekomen. De winkel was van 8 tot
6 uur open, en 's zaterdags tot 5 uur.
Er was een pauze tussen de middag
en op de woensdagmiddag was de
winkel gesloten.
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Rond 1960 is het een zelfbedienings-
zaak geworden. Op drukke momenten
was er hulp van bijvoorbeeld Paul
van der Heijden en Alida van de
Velden. Nieuw voor die tijd in de zaak
was de sigarettenautomaat aan de
buitenkant van de winkel. Het wis-
selgeld zat in het pakje dat getrokken
werd uit de automaat. Er werden

ook gezellige uitjes door Opperman
georganiseerd. Enkele van die uitjes
waren naar de Heineken Brouwerijen
in Amsterdam en Siebrand Likeuren-
Wijnhandel in Kampen. In de loop
van zo’n dag werd de stemming
steeds gezelliger.

Margje van Arkel-de Booij bedankt.

Met vriendelijke groet, Co Scherrenberg
Email: coscherrenberg@gmail.com
Tel.: 030-8901323

Voor Foto’s-Knipsels-Praatjes over de
JUTFASEWEG VAN TOEN en de
HISTORIE VAN RIVIERENWIJK.

Marinus en Theodorus van
Hamersveld

Deze broers zijn er vanaf de
nieuwbouw 1930? met een
kruidenierswinkel begonnen met hun
gezinnen.

Ook toen werd er gepoft, er was een
speciaal pof boekje zodat de mensen
die nog moesten betalen goed in de
gaten konden worden gehouden.

Zij hadden de winkel tot eind 1954.
Dochter van Theodorus, Thea van
Hamersveld, bedankt.



Oppas gezocht?

Voor onze zoon van 6 jaar oud
zoeken we per direct een oppas
aan huis die hem op de vrijdag
voor school kan opvangen en naar
school kan brengen
(7.15-8.30 L).

Vanaf februari 2023 zoeken we
oppas voor de woensdag- en
vrijdagochtend voor schooltijd en
tevens de woensdag- of vrijdag-
middag na schooltijd.

Een en ander combineren met
huishoudelijke taken behoort tot de
mogelijkheden.

Graag reactie per mail naar
oppassenutrecht@hotmail.com

Echte Limburgse viaai
van Peter Lemmens

Bestellen: www.limlicious.nl

voor iedere woensdag 18.00 uur.
Ophalen donderdag
tussen 16 en 20 uur
en op vrijdag

tussen

11 en 14 uur.

GOEDE LAPTOP
OVER?

Maak met de kerst, of in 2023, iemand
blij. Doneer je laptop aan de Utrechtse
Uitdaging! Zij geven de laptops aan
goede doelen en buurtteams die er zijn
voor mensen in armoede of eenzaamheid.
Je laptop komt kosteloos terecht bij een
stadsgenoot die een laptop nodig heeft
voor solliciteren/werk, studie of sociale
contacten. Het doel is het verzamelen en
uitdelen van 1.000 laptops en daar zijn
we nog niet!!

De nood is helaas hoog.

Kijk op de website voor meer informatie
en/of doneer je laptop op
www.utrechtseuitdaging.nl/

Wijkwethouder Zuidwest verhuisd

De wijkwethouder van Zuidwest (en Noordwest), Dennis de Vries (38), woont sinds december
in Utrecht. Hij verhuist naar het noorden van Lage Weide, onderdeel van de wijk ‘West. Wet-

| houders wonen nooit in de wijken waar zij bij betrokken zijn. Dit vertelde Dennis de Vries op
het openingsfeest van de speeltuin. De voormalig leraar deed de Lerarenopleiding PABO en
woonde en werkte eerder in Utrecht. Eerst als meester en schoolleider in Overvecht en later als
directeur van de Stichting Vreedzaam, bekend van De Vreedzame School en De Vreedzame Wijk.

Op zoek naar een gezinshuis kwam hij destijds in Maarssen terecht. Het nieuwe huis ligt niet ver van het oude. Zo
kan het gezin schoolwisseling vermijden.

Wilt u de wijkwethouder ergens over spreken? Eens per maand houdt de wijkwethouder spreekuur. Zie voor meer informa-

tie over de spreekuren:

www.utrecht.nl/wonen-en-leven/wijken/wijk-zuidwest/uw-initiatief-en-invioed/wijkspreekuur-zuidwest/
Wilt u meer over de wijkwethouder lezen?
www.utrecht.nl/bestuur-en-organisatie/college-van-b-en-w/burgemeester-en-wethouders/dennis-de-vries/
De wethouder is te volgen op Twitter, Instagram als WethouderDennis.

Uw makelaar in Rivierenwijk!
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