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RECREATIEF BASKETBAL
ZOEKT NIEUWE LEDEN!

Voor diegenen die:
A. een druk leven hebben, amper tijd hebben om te
mediteren en de fitness niet als hun ding ervaren.
B. wel willen bewegen los van de normale gang van
zaken €n rust in hun hoofd willen ervaren,
waardoor vele klachten worden voorkomen.

De vakantie is voorbij de Tai Chi / Taijiwuxigong lessen
starten op maandag 12 september 2023
20.30-21.30 uur in gymzaal, Lingestraat 2b, ingang in
hoek speelplaats.

zondagavond | 19.30 vrouwen | 21.00 mannen

Hou je van balsporten in teamverband?

Wil je je vrijblijvend verbinden?

e . |
Kom dan recreatief én fanatiek met ons meespelen! 3 Proeflessen € 30,_
Basketbalervaring is niet vereist. info/opgave: 0630152519

Locatie: de Halter, Dichterswijk

Aanmelden of meer info: info@dehalter.com

Yoga Centrum Rivierenwijk
Hét Gelukscentrum van Utrecht

B-One

YOGA staat voor verbinding, vertrouwen, aandacht, liefde, licht, bewegen en ontspanning.

Op 1 september begint het Najaar-Yogaseizoen in het yogacentrum. Met een proef-yoga-
ahonnement kun je voor € 53,50 vier weken lang onheperkt yogales volgen. Een enkele
proefles kost € 9,90, en een 10x-yogalessenkaart € 140,-.

Kom eens een yogales volgen bij ons. Na de yogales voel je je vitaler, vrijer en vrolijker!

Op www.yogacentrumrivierenwijk.nl vind je informatie en kun je je aanmelden.

Andere najaarsactiviteiten: mantra zingen, XXL-yogalessen, workshops, Stilteweekend
(3 t/m 5 november), Klankontspanning, Mother circles, Birth circles, Kerstyoga.

Reactie van yogacursisten:

“Ik voel mij erg welkom en de lessen geven “Ik ervaar bij yoga een ontspannen gevoel, dat
me rust en energie. Ik dank je voor de fijne ik op vakantie ook altijd heb!”

lessen.”

Foto: Marco Magielse

Colofon
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Wil je iets plaatsen, heb je ideeén of vragen?

Mail naar redactie@rivier-dichter.nl Of lever je kopij in voor 3 oktober op
Balijelaan 40. De redactie behoudt zich het recht voor artikelen die te lang zijn Bezorging: Marjolein de Graaff, Willem de Groen, Mieke Huurdeman, Els de Jong,
in tekorten. Paul Klinkenberg, Jan Landwehr, Hannie Noorlander, Judi Romijn, Nicole en

Ruud Rosé, Janneke Schouten, Wouter Scholtens, Coraline Versluis en

Ineke van Woudenbergh

Druk: Centrum Drukwerk

Foto voorpagina: Pappa Koen en Oskar in bibliotheek Hoograven © Marlies Bos
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Redactioneel

De avonden worden al weer eerder donker. Fijn om dan
weer de wijkkrant in de bus te krijgen en lekker op de
bank te lezen. We hebben weer een afwisselende krant
voor u, beste bewoner van Rivierenwijk en Dichters-
wijk. Met interessante informatie, veel nieuwe acti-
viteiten, verhalen en met een door kinderen gevulde
kinderpagina over de bieb en over lezen. Er zijn best
veel nieuwe bewoners bijgekomen en we vinden het
leuk als ook zij kennis maken met onze wijkkrant. We
hebben nog voldoende JA Rivier-dichter stickers voor

op de deur, dus aarzel niet uw nieuwe buur hiervan op
de hoogte te stellen. Zo kunnen ook zij een wijkkrant
ontvangen. Verder doen we een oproepje voor mis-
schien een nieuw vast item: verhalen uit de buurt.

Is er bijvoorbeeld een familie die al drie generaties
lang in de Rivierenwijk of Dichterswijk woont en dat
verhaal met ons wil delen? Of zijn er andere bijzonde-
re verhalen over bewoners met ons te delen?

Mail ons dan: redactie@rivier-dichter.nl

Voor nu, veel plezier met deze krant!

Wij zijn Awesome Utrecht

We zijn 20 enthousiastelingen die Utrecht graag nog
leuker maken!

Wij roepen de bewoners van Dichterswijk en Rivierenwijk
graag op om awesome ideeén voor wijk of stad te komen
pitchen waarmee je € 1000; contant kunt winnen om je idee
te helpen uitvoeren!

Leuk om te weten: vorig jaar won het project Geluksplek
uit de Rivierenwijk. De artikelen over de geluksplekken
vind je regelmatig in de wijkkrant Rivier-Dichter.

Eerst eens kijken hoe dat nu precies werkt? Dat kan!
5 september is de volgende pitch, 19.30 uur!

Locatie Biercafé Oproer aan de Beyaertdreef 5

Kijk op www.awesomeutrecht.nl

Digitale Buddies

Heeft u zin in een gezellige ochtend én wilt u iets leren
over de computer en het internet? Meld u dan aan voor
Digitale Buddies!

Samen met studenten gaat u in 9 lessen (of meer) compu-
terervaring opdoen en ontdekt u het plezier van het inter-
net.Zo leert u bijvoorbeeld uw favoriete muziek te vinden
en te luisteren, uw route van A naar B te plannen en online
contact te onderhouden met familie en vrienden.

Oprecht contact, plezier, mooie gesprekken en tegelijker-
tijd digitale vaardigheden opdoen, dat is Digitale Buddies!

Digitale Buddies vindt elke maandagochtend van 10.00 tot
12.00 plaats in buurthuis De Nieuwe Jutter, Amerhof 66.
De eerste bijeenkomst vindt plaats op 11 september 2023.
Inschrijven?

Mail of bel naar eva@geluksbv.nl / 06 37423129

A
h
-« BUURTTEAM

Als er iets is wat we als mensen gemeen hebben, zijn het onze kwetsbaarheden. Levenservaringen maken ons wie we zijn en
vormen onze kwetsbaarheden. Ervaringen kunnen we niet veranderen, maar we kunnen er wel van leren en er met een ander
perspectief naar kijken. Dit lukt vaak beter door het samen te doen. Vanuit Lister en het Buurtteam willen wij daar een moge-
lijkheid voor creéren in de vorm van een nieuwe steungroep in de wijk.

Twee avonden per maand wordt er een bijeenkomst georganiseerd in De Nieuwe Jutter. Hier bespreken we thema’s die ie-
dereen tegenkomt in het leven en maken we ruimte voor het delen van onze kwetsbaarheden en ervaringen. Zonder oordeel,
zonder verplichtingen. Daarnaast gaan we samen op zoek naar hoe je kracht haalt uit je kwetsbaarheid.

Wil jij jezelf beter leren kennen? Of wil je meer balans en regie in je leven? Kom samen met ons ontdekken.
Want als je samen zoekt, heb je het eerder gevonden.

Locatie:
Data en tijd:

Buurthuis De Nieuwe Jutter, Amerhof 66 (Rivierenwijk)
De bijeenkomst vindt om de week plaats. De eerste avond is 27 september.
Alle avonden beginnen om 19.00 uur en eindigen om 21.00 uur.

Wil je meer weten of wil je jezelf aanmelden?
Neem contact op met Jessica Visser via 0613586184 of
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Rivierenwijk Vraag & Aanbod appgroep

Naast het al veel gebruikte Nextdoor bestaat er nu ook een eigen app groep voor de

Rivierenwijk.

Scan de QR-code en wordt lid van de Rivierenwijk vraag en aanbod app. We delen
hier aanbod en de vragen uit de buurt. Dat kan over van alles: activiteiten, spullen

en vrijwilligerswerk.

1. Geen privé-informatie delen. Dus geen adressen, namen, telefoonnummers.
2. Zoek contact met degene die een vraag of aanbod heeft via persoonlijk bericht.

3. Bedankjes en felicitaties graag ook via persoonlijk bericht.

Lezen is weer in

Een tijd lang waren er best zorgen
over leesgedrag onder jongeren.
Maar door verschillende accounts
op TikTok en Instagram van jonge
bloggers die delen wat ze lezen en
boeken aanraden, lijkt dit te veran-
deren. Kinderen en jongeren lezen
weer meer boeken, ouders lezen
meer voor.

Lezen is dus niet saai of stom, maar
lezen is IN. Boeken zijn niet altijd
betaalbaar, maar gelukkig kunnen
ook bewoners van Rivierenwijk en
Dichterswijk in redelijke nabijheid

Buurtbieb Merwedekanaal

Foto’s van links naar rechts, voorlezen, speurtocht en Digi-café in de bieb

gebruik maken van twee bibliothe-
ken. Eentje in Hoograven bij het
Smaragdplein en eentje in Kanalen-
eiland aan Al-Masoedilaan 188.

En ken je ook de kleine straatbiblio-
theken in onze eigen buurten?

De kastjes aan de muur bij een huis
met boeken erin, die je kan mee-
nemen en waar je ook een boek in
terug kan zetten?

In de bibliotheek vinden ook allerlei
activiteiten plaats. In beide biblio-
theken zijn er bijvoorbeeld woens-
dagmiddagen waar er voor kinderen

Buurtbieb Lingestraat
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van 4 tot 8 jaar wordt voorgelezen.
In de bibliotheek in Kanaleneiland
worden elke laatste vrijdagmiddag
van de maand, in het Turks verhalen
voorgelezen. Soms wordt er een
speurtocht georganiseerd, bijvoor-
beeld in de Kinderboekenweek.

Ook voor volwassenen zijn er activi-
teiten.Je kan bijvoorbeeld naar het
digitale uurtje komen waar je vragen
worden beantwoord over de digi-
tale wereld. Of er zijn interessante
lezingen.

Als jongere kan je gratis een cursus
volgen in programmeren of het ont-
wikkelen van een app.

Alle informatie over deze activiteiten
kan je vinden op de website van de
bibliotheken.
www.bibliotheekutrecht.nl/agenda/
kanalen-eiland-agenda

en
www.bibliotheekutrecht.nl/hoogra-

de Biblioth eek6

Utrecht

Veel plezier met lezen!


https://www.bibliotheekutrecht.nl/agenda/kanalen-eiland-agenda.html
https://www.bibliotheekutrecht.nl/agenda/kanalen-eiland-agenda.html
https://www.bibliotheekutrecht.nl/hoograven.html
https://www.bibliotheekutrecht.nl/hoograven.html
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Oskar, Stan, Joep en Mia.

Voor kinderen, doér kinderent Wil jj ook mee
leuk idee voor de krant? Wil je iets met ons dg /
Hartstikke leuk! Stuur don een mail m.et. jen »
kinderreolactie@rivier—dichter.nl We gaon met Jjein gespreK Z\:]e
interview. Deze keer een bjjdrage van Marlies, pappo Koen,

Lekker voorgelezen worden. Wie vindt dat nou niet fijn. Of zelf
met een lekker boek in een hoekje zitten lezen!

We gingen naar de bibliotheek in Hoograven om eens te kijken
wat daar allemaal te vinden is.

W :
e komen een paar kinderen tegen die ons over boeken lezen
vertellen en waarom ze naar de biek komen

Stan b’gvoorbeeld. Stonis
6. Hij heeft vorig joor leren
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Oskar van 4 is er ook met
Zijn vader. Hjj gaat naar
groep 1 en komt best vaak
naar de bieb. Met zjin vader
kijvoorbkeeld. Samen kijken ze
naoar allerlei boekjes en Oscar
zoekt de boekjes uit die hij
leuk vindt.

'Wil je deze voorlezen, papa
vraagt hjj. En dat doet, papa
Koen, voorlezen. Oskar komt

Joep van 4 en zjjn — 1 <
Iﬂeme zusgje zun.ook op | Wl ; FI.,‘.I: "11'1
ezoek bjj de bieb met A ﬂl v .!_lfﬁ_'. 18
hun oma. dilliam T
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zelf ollemaol boeken 1 e i el

op die hun oma voor § 5y *:% o
kan lezen. ‘Boeken met it T LY
tekeningen van water e a
en vissen zjjn leuk. Of ¥

met andere dieren.

Of met dino’s’ zegt
Joep. ‘Kikker’, zegt Mia,
want die vindt zjj het
allerleukst.
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lekker stil en rustig hier, zegt

papa Koen.



Draak op vakantie?

Op het Drakenplein zag ik een grote
tent staan die nieuwsgierig maakte.
Eromheen lopend kon er naar bin-
nengekeken worden en daar was de
draak. Zou die op vakantie zijn?
Niets was minder waar. Naast de
draak stond een trap van de schilder
die even pauze hield op het bankje
iets verderop. De schilder pufte uit
van vier weken hard werken om de
draak weer volop mooi te laten zijn.
Eerst waren de tenten er niet, maar
de aanhoudende regen zorgden er-
voor dat de draak heerlijk droog een
fris likje verf kreeg.

MeetUp Dichterswijk

Zou je graag met medebewoners
informeel van gedachten willen wis-
selen over jouw Dichterswijk?

Wat er nog mist, wat aandacht vraagt,
wat leuk is? Heb je wat te vragen

te bespreken over de wijk, of wil je
wat delen over ontwikkelingen die

er in de buurt zijn? Er wordt naar
aanleiding van vragen van bewoners
aandacht geschonken aan meldpun-
ten als appgroepen, buurtpreventie
en informatienummers (wijkagent
Sebastiaan Westphal) en over initia-
tieven van bewoners (Nienke Zeeman
van DOCK). Ook wordt er van gedach-
ten gewisseld over de wenselijkheid
van een bewonersplatform of een
buurthuis.

Locatie: Trimbosinstituut,

Da Costakade 45

Datum: 19 september 19.00 uur, einde
rond 20.45 uur

Het is fijn om te weten hoeveel mensen
komen, dus geef je alsjeblieft op bij
Nienke Zeeman.

nzeeman@dock.nl

Hier kan je ook een mail naar toe stu-
ren als je op de hoogte wilt blijven.

Onze wijken aardgasvrij

De gemeente Utrecht wil stappen
maken in de energie-transitie. In
2050 moeten alle woningen en
bedrijven aardgasvrij zijn. Maar de
ambitie is dat in 2030 in veel wijken
de gaskraan al wordt dichtgedraaid.
De Rivierenwijk en de Dichterswijk
zijn, na Overvecht en Kanalenleiland
zuid, aangewezen als de wijken die
als eerste gasvrij gaan worden. Het
is nog niet duidelijk hoe dat precies
gaat gebeuren, maar gesproken
wordt over aansluiting op een warm-
tenet. Het invoeren zou woonlasten-
neutraal moeten gebeuren.

Sleeping beauties

Het pand op de hoek van de Croe-
selaan en de Vondellaan - het oude
pand van Scheer en Foppen zullen
we maar zeggen - heeft nu echt
vorm gekregen. Als je het zo ziet dan
zou je kunnen denken dat het er
altijd heeft gestaan. In het gebouw
komen 20 appartementen. Vier daar-
van komen op de begane grond en
op de hoek komt een commerciéle
ruimte. Dat er op de begane grond
een winkel/winkels komen is vrijwel
zeker. De eigenaren willen graag dat
de invulling daarvan een aanvulling
is voor de buurt. De groene bekle-
ding van de muren wordt later in het
jaar aangelegd. Dit gebeurt op het
daarvoor meest gunstige moment
van het jaar.

Geveltuin gereed

Het is gelukt om de geveltuin van
Beschermd Wonen op de hoek van
de Waalstraat/Noordzeestraat af te
maken. In het vorige nummer (p.12)
kon je zien dat er een start was ge-
maakt. Nu is het afgerond met fraaie
beplanting. Ziet er heel gezellig uit.

gl ¥
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Een stroom van blauw

De afgelopen weken zijn bijna alle
straten zowat voorzien van blauwe
glasvezelkabels. Helemaal onop-
gemerkt gaat dat niet voorbij, want
nadat de leidingen zijn getrokken en
de straat weer is dichtgemaakt ste-
ken er op veel plekken wonderlijke
blauwe uiteinden van de kabels uit
de stoep. Soms zijn de aansluitingen
keurig weggewerkt, dicht tegen het
huis aan en op andere plekken ste-
ken ze wat verder uit de stoep. Toch
wel een gek gezicht. De volgende
vraag dringt zich op: zouden die losse
uitstekende eindjes die blootgesteld
worden aan de elementen, overlast
veroorzaken op het netwerk?

Wel mooi dat - als er glasvezelka-
bel is aangelegd in de straat - je de
keuzemogelijkheid hebt om daar
gebruik van te maken.

Weggeefwinkel

De nieuwe kans

Veel bewoners vonden het al jam-
mer dat Weggeefwinkel Oscar moest
sluiten. Maar zoals het ook met hun
spullen gaat, is er een nieuwe kans. Er
is mogelijkheid tot een doorstart en
er is een nieuwe toepasselijke naam:
Weggeefwinkel De nieuwe kans!Y
Spullen kunnen weer op de Noord-
zeestraat 20 gehaald en gebracht
worden als ze tweede-kans waardig
zijn en wel elke maandag van 10.00-
13.00 uur.

Winkels

Helaas is de schoenmakerij aan de
Balijelaan al langere tijd wegens prive-
omstandigheden gesloten. Het ziet
er niet naar uit dat deze in de oude
vorm nog open zal gaan. Wat jammer
dat we deze fijne schoenmaker en
zijn winkel moeten gaan missen.



Loop naar De Pomp!

Ook deze zomer zitten wij elke woensdagochtend
bij De Pomp aan de Wijktafel en we nodigen je uit
om ook eens langs te komen!

We drinken koffie*, we delen informatie en we
bedenken leuke dingen om samen te doen.

Het is erg leuk om nieuwe mensen te leren kennen
in je eigen wijk.

We zoeken:
Klaverjassers, breipatronen,
buren die samen willen fetsen of
wahdelen, ideeén voor de
wijk om samen te doen...

Voor vragen over de veranderingen in de wijk of hulp bij een initiatief voor je buurt kun je er ook terecht, want

er is altijd een sociaal makelaar van DOCK aanwezig.
Zo vaak mogelijk ook iemand van het wijkbureau van
de gemeente en de wijkagent.

Probeer het een keer, je bent van
harte welkom, tot dan!

Leet, Riet, Henk, Ineke, Niek, Nienke, Corinne, Sebastiaan
en vele anderen...

Elke woensdag 10-12.00 uur in restaurant De Pomp,
Croeselaan 122.

* De Pomp verzorgt de koffie/thee

Pas op voor pakketfraude

In de dichterswijk zijn het afgelopen jaar verschillende
gevallen van pakketfraude voorgekomen waarbij door een
onbekende een adres van een bewoner uit de buurt is mis-
bruikt. Niet alleen wordt bij pakketfraude je adres misbruikt
maar ook kan het voor jouzelf als formele bewoner financié-
le consequenties hebben.

Hieronder vind je meer informatie over wat het is en wat je
eraan kunt doen.

Wat is het?

Er zijn verschillende vormen van pakketfraude maar veel-
voorkomend is het volgende: iemand doet aankopen op
het internet gebruikmakend van jouw adres. Dit kan met
een account op jouw naam en gegevens maar kan ook
met een verzonnen naam en e-mailadres gebeuren. Door
de optie ‘achteraf betalen’ hoeft de fraudeur vervolgens
niets af te rekenen.Vlak na de bestelling kan hij/zij de
levering veranderen naar ‘ophalen bij pakketpunt.

Op deze manier kan er zonder jouw medeweten een pak-
ket worden besteld en ook afgehaald. Alleen de factuur
wordt later wel bij jou bezorgd. Als er iets misgaat tijdens
het bestellen, of als het pakketje door de brievenbus
past, dan wordt het bij je thuis bezorgd. In dat geval zal
de fraudeur het bij jou moeten ophalen, waarvoor hij/

zij meestal een smoes zal gebruiken. De fraudeur weet
dankzij ‘track & trace’ precies wanneer dit gebeurt.

Wat je eraan kunt doen

Als er sprake is van een pakket met een vreemde naam
op jouw adres, waarvan je zeker weet dat deze persoon
niet kortgeleden op jouw adres heeft gewoond en ook
geen buur of bekende is, dan is de kans groot dat er spra-
ke is van pakketfraude.

Hoe te handelen:

@ Weiger altijd het pakket als het bezorgd wordt. Als het
bij de buren is bezorgd, maak het pakket dan niet open.
Neem contact op met de webshop/verzender, leg de
situatie uit zodat je het pakket gratis terug kan sturen.

@ In het geval van brievenbuspakketjes is het niet
mogelijk om bezorging te weigeren, maar als er een
afzender op staat kun je het retour sturen door retour
afzender’ op het pakket te schrijven en het op de bus
te doen. Maak eventueel een foto hiervan.

Het misbruiken van jouw adres, dus zonder dat jij hier toe-
stemming voor hebt gegeven, is strafbaar.

Ben jij iemand of ken jij iemand in de buurt die hier last
van heeft gehad?

Meld dit dan bij de politie en/of wijkagent. Door informa-
tie te delen, wordt de pakkans groter.
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Sportmarkt Amerhofplein

Op zaterdag 16 september orga-
niseren de Nieuwe Jutter, DOCK en
Mental Fight-Kickboxing Neder-
land een sportmarkt voor jeugd
tussen 10 en 18 jaar, op het Amer-
hofplein. Kom kennismaken met
het sportaanbod in Rivierenwijk en
omgeving! Er zijn sportaanbieders
van verschillende disciplines, zoals
vechtsporten, dans, en balsporten.

Praktische informatie:

e Wanneer: zaterdag 16 september

e Hoe laat: tussen 14.30 en 16.30

e Waar: Amerhofplein, bij slecht
weer in de Lingezaal

* Aanmelden of vragen:
jongejutters@gmail.com, of kom
gewoon langs!

 Speciaal voor jeugd tussen 10 en
18 jaar.

Jaarprogramma

17 september:
STUT theatervoorstelling

22 september: Jutters Young -
muziekprogramma met jong talent

20 oktober: optreden van de band
Boys of summer

29 oktober: Pynarello
4 november: Soep uit iedere hoek
25 november: Utrechts Regiuem

10 november: Salsa avond met
Salsa de Hoy en Macamba

22 december: Kerst evenement

Nieuws uit het
buurthuis

Buurtbakkie
Zin in gezelligheid? ledere dinsdag-

ochtend kun je langskomen voor een
gratis kop koffie of thee bij buurthuis
De Nieuwe Jut-

ter. Ontmoet je

buurtbewoners
en kom gezellig
langs!

Spelletjes b
Vind je het leuk = 55
om bordspel- o

DE 7‘_"4_
NIEUWE
JUTTER

len te spelen? En heb je zin in wat
gezelligheid? Of lijkt het je leuk om
anderen te ontmoeten? Er zijn ook
spelletjes beschikbaar, maar je kunt
natuurlijk ook je eigen spel meene-
men! Welk spel vind jij het leukste
om te spelen?

Wanneer: dinsdag tussen 10.00 en 12.00
Contactpersoon: Claire Johans
Contactgegevens: 030-288 3190
Aanmelden/meedoen: kom gewoon
gezellig langs

Wij bieden een podium aan bekend en onbekend talent.Van pop tot
klassiek, van dans tot exposities. Vanaf september weer een maandelijks
terugkerend programma met ruimte voor ontmoeting en eigen inbreng.

Kom je ook eens langs?

Kom op vrijdagavond 22 september luisteren naar jong

talent bij het ‘Jutters Young’ Podium!

Er staan optredens van twee bands en twee singer-
songwriters op het programma. Kom luisteren naar

aanstormend talent!

Verder op het programma:

20 oktober: optreden van de band Boys of summer (we zoeken nog pop/rock

bands!)

10 november: Salsa avond met Salsa de Hoy en Macamba

22 december: Kerst evenement

PS. Vind jij het leuk om betrokken te zijn bij de buurt? De cultuurcommissie
zoekt nog versterking. Van helpen bij de socials, tot grafisch ontwerp, tot licht

en geluidtechniek. Interesse of meer info?

Stuur een berichtje naar

Wil je op de hoogte blijven van de activiteiten van De Nieuwe Jutter? Kijk op onze website:
Je kunt je ook inschrijven voor onze tweemaandelijkse nieuwsbrief, via de site of per mail:

de Rivier-Dichter 8



https://denieuwejutter.nl/

Altijd al willen leren hoe je beter kan fotograferen?
Sluit je dan aan bij onze fotoclub. Wij komen om de
twee weken op donderdagavond bij elkaar van 20.00
tot 22.00 in het buurthuis De Nieuwe Jutter.

Berry, semi-professioneel fotograaf, leert ons technie-
ken en inzicht om betere foto’s te maken. Regelmatig
krijgen we als 'huiswerk' de opdracht om rond een
bepaald thema of een bepaalde techniek thuis of op
locatie foto’s te maken. Deze foto's bekijken we samen
op donderdagavond en krijgen daarbij tips en aanmoe-
digingen. Daarnaast wordt in de les ook een onderwerp
- bijvoorbeeld scherpte en diepte, fotograferen van
beweging - besproken en oefenen we daarmee tijdens
de bijeenkomst.Je moet dus wel beschikken over een

digitale of systeem- camera, maar een telefoon met een
goede camera mag ook. Er zijn geen kosten verbonden
aan deelname aan de fotoclub.

Geinteresseerd geraakt? Kom dan eens kijken op onze
open avond donderdagavond 21 september van 20.00
tot 22.00. Dan laten we zien hoe we werken en wat we
hebben gedaan en kun je vragen stellen. Aanmelden is
niet verplicht maar wordt wel op prijs gesteld.

Dit kan aan de bar van buurthuis De Nieuwe Jutter,
Amerhof 66 of via

Kun je niet op 21 september maar heb je wel interesse?
Laat dat weten, dan kunnen we voor een andere don-
derdag een afspraak maken.

Groetjes Fotografie in De Nieuwe Jutter

17.30-21.00*  Massage Therapie Tanyusha
13.00-17.00 Biljartclub
19.00-21.00 Hobbyclub - samen hobbyen
20.00-22.00 Happy Feet Lincedance les
17.30-21.00*  Massage Therapie Tanyusha
10.00-12.00 Adriana gespreksgroep - 1x in de 2 weken
10.00-12.00 Buurtbakkie & spelletjescafé
13.00-17.00 Biljartclub
13.00-16.30 Werkwinkel inloopspreekuur
19.00-22.00 Biljart de Tol
19.15-20.15 Zumbalessen
20.15-22.15 La Esquina Cubana - Cubaanse Salsa
09.30-10.30 Conditiegym 60+
10.00-15.30 Ouderensoos & buurtlunch
17.30-21.00*  Massage therapie Tanyusha
17.30-19.00 Gratis maaltijd met BuurtBuik
19.30-22.00  Volksdans Garoon
19.30-22.00 Biljart competitie
09.00-12.30 Werkwinkel inloopspreekuur
10.00-11.15 Yoga
17.30-21.00*  Massage therapie Tanyusha
13.00-17.00 Biljartclub
17.30-20.00 Eetcafé Lister
19.00-22.30 SwingUtrecht - dans
20.00-22.00 Fotoclub - 1x in de 2 weken
20.00-22.00  Franse les
19.30-22.00 Kaarten - klaverjassen & jokeren
09.00-12.00 Marokkaanse vrouwengroep
14.00-15.00 Voedselbank uitgifte
10.00-21.00*  Massage therapie Tanyusha
13.30-16.00 Kaarten - klaverjassen
19.30-22.00 Podium van De Nieuwe Jutter —

1x in de maand muziekavonden
09.30-13.00*  Massage therapie Tanyusha
10.00-12.00 Fietslessen
13.00-15.30 Arabische taallessen Tamount
19.30-00.00 Dansavond Bep en Kees- elke 1e zaterdag
10.00-15.30 Huiswerkbegeleiding met Tamount
13.00-15.30 Arabische taallessen Tamount

*Massage op afspraak

Berry Kluinhaar
Joop Faasen

Ellen Comproe
Rien Tomassen

Berry Kluinhaar

Claire Joha

Joop Faasen

Linda Timmermans
Bart Booms

Macy Mulder
S.Klaassen

Sylvia ter Wolbeek
Ellen Comproe
Berry Kluinhaar
Rik / Lonny

Ans Grob

Joop Faasen

Linda Timmermans
Anne Hodgkinson
Berry Kluinhaar
Joop Faasen

Claire Joha

Thijs Lieshout
Berry Kluinhaar
Géraldine Génier
Truus Vermeulen

Fatima Aboussi

Catherina van der Veeken

Berry Kluinhaar
Marjan Lucas
Paulette

Berry Kluinhaar
Nander Zuidema
Younes

Kees Rijnders

Jamal
Younes
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06-44 42 49 09
030-289 23 63
06-15 61 60 89
06-55 36 25 16

06-44 42 49 09
rixt@gvsnet.nl

06-22 64 81 70

030-289 23 63
info@werkwinkelsutrecht.nl
bjbooms@casema.nl
06-82260066

06-20 07 58 75

06-44 22 98 94

06-15 61 60 89

06-44 42 49 09
Utrecht-zuidwest@buurtbuik.nl
garoon@hotmail.com

030-289 23 63

info@werkwinkelsutrecht.nl
06-29 4566 87

06-44 42 49 09

030-289 23 63

06-22 64 81 70

06-52 59 13 55
fotografie@denieuwejutter.nl
06-12 68 51 83

030-288 31 90

06-19 00 20 61
catharinavanderveeken@Llive.nl
06-44 42 49 09

030-288 3190
podium@denieuwejutter.nl

06-44 42 49 09
nander.zuidema@sportutrecht.nl
06-48 62 8093
06-42 5179 16

06-24395286
06-48 62 80 93



Ken je de Werkwinkel? S WERW

‘Goed nieuws, ik heb werk!’

Dat mooie geluid hoorden wij afgelopen week twee keer. Twee bezoekers van de
Werkwinkel in Rivierenwijk beginnen binnenkort in een nieuwe functie. De ene

fulltime als posterwisselaar en de andere als sociaal werker.

Ben jij al bekend met de Werkwinkel? Wij zijn professionals die er voor jou
zijn, wanneer je hulp kunt gebruiken bij het vinden van werk, vrijwilligerswerk
of een opleiding. Onze dienstverlening is gratis en vrijblijvend. Wij hebben
een open inloop in buurthuis De Nieuwe Jutter (Amerhof 66) iedere dinsdag
van 13.00 tot 16.30 uur en iedere donderdag van 9.00 tot 12.30 uur. Kijk voor
meer informatie op www.werkwinkelsutrecht.nl of bel ons op 030 7200933.

We denken graag met je mee over jouw volgende stap!

Parkeerapp

Op dit moment is bijna overal in
Rivierenwijk en Dichterswijk be-
taald parkeren. Momenteel moeten
wijkbewoners naar een parkeerau-
tomaat lopen om bewonerskorting
aan te zetten voor bezoek of hun
code even doorgeven aan vertrouwd
bezoek. Mantelzorgers en thuiszorg/
kraamzorg kunnen nu nog zelf bij
de parkeermeter betalen.

Vanaf 1 september komt de ge-
meente met een nieuwe parkeerapp

Mijn parkeeractie waarmee de bewo-
nerskorting digitaal geregeld gaat
worden.Je hebt dan een geschikte
telefoon, tablet of computer nodig
en een emailadres en DigiD. Via iDE-
AL maak je een tegoed over. Het aan-
tal uren voor bezoekerskorting en de
korting die je krijgt blijven hetzelfde.
Dat lijkt allemaal makkelijk, maar
dat is niet voor iedereen zo.

De belangengroep voor senio-

ren COSBO-ACO wijst erop dat de
introductie van de webapp en het
gelijktijdig afschaffen van betaling

met code op de parkeerautomaat
voor ouderen (vooral 75+'ers) tal
van problemen oplevert.

De bestaande manier waarop par-
keerkorting geregeld wordt per

1 november afgeschaft. Heb je hulp
nodig bij het downloaden of ge-
bruiken van de app? Aarzel niet om
buren, vrienden of familie om hulp te
vragen of maak gebruik van de hulp
die in buurthuizen of bibliotheken
wordt gegeven (zie elders in deze
krant).

Hier spelen kinderen in de wijk!

Uit het Onderzoek Buitenspelen
2020 kwam de conclusie dat kinde-
ren minder buitenspelen: 'Meer ver-
keer, meer woningen, minder ruimte
voor onbekommerd spelen’.

Bijna de helft van de Nederlandse
kinderen voldoet niet aan de
60-minuten beweegrichtlijn. In het
Nationaal Sportakkoord wordt gewe-
zen op het belang van buitenspelen
voor kinderen. Goed voor de beweeg-
activiteit en voor het ontwikkelen
van motorische vaardigheden.

In veel gemeenten worden actief
akkoorden gesloten voor meer speel-
ruimte voor kinderen zowel dichtbij
huis als in speeltuinen en speelplei-
nen.

Ook in de Rivierenwijk is de speel-

ruimte in de wijk zelf, rondom huis,
beperkt. Ouders van een groep
kinderen in allerlei leeftijden aan de
Spuistraat en de zijstraten daarvan
zijn daarom al enige tijd bezig om de
ruimte die er is om te spelen zo goed
mogelijk te benutten. Het verkeer
dat door de wijk rijdt is daarbij, net
als uit het onderzoek blijkt, een
beperkende factor. Met name omdat
er vrij hard gereden wordt door de
smalle straten. Op de hoek van de
Spuistraat en Geleenstraat zitten
daarom regelmatig enkele ouders
die een oogje in het zeil houden bij
de spelende kinderen. Het ziet er ge-
zellig uit, als een woonerf. En zoiets
wordt het ook, als het aan de ouders
ligt. Zij zijn in samenwerking met het
initiatievenfonds een draagvlakon-
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derzoek begonnen en zijn een hand-
tekeningenactie gestart. Het gaat om
bijvoorbeeld snelheidsbeperkende
maatregelen en verkeersmaatjes om
aandacht te krijgen voor de spelen-
de kinderen. Het merendeel van de
omwonenden reageert positief op
het initiatief van de ouders en zette
graag een handtekening. De ouders
hebben binnenkort een gesprek met
wethouder De Vries. 'We hopen dat
dit gesprek net zo positief uitpakt als
het merendeel van de gesprekken in
de wijk.



Jacqueline Besemer van BlauwLicht bij de opening van de expositie

Met de camera je nieuwe buurt verkennen

Rondom de Veilinghaven wordt druk gebouwd. Een van
de nieuwe panden is de Schipper van Lister op de Twel-
losebeeklaan. Lister is een organisatie die cliénten met
psychiatrische problematiek ondersteunt bij wonen en
dagbesteding.

De Schipper kent een gemengde woonvorm, dat betekent
dat de bewoners in één gebouw met reguliere sociale
huurders samenwonen. Om ervoor te zorgen dat bewo-
ners van de Schipper elkaar en hun buurt beter leren

Kleurrijke foto’s van deelnemers bij de ingang van de Schipper

kennen, heeft Lister samen met culturele organisatie
Stichting BlauwLicht het fotoproject ‘Ken jezelf en de wijk’
opgezet.

De deelnemers gingen een aantal weken met creatieve
opdrachten op pad: wat valt je op, focus op kleur, foto-
grafeer van heel dichtbij. Het bespreken van de foto’s met
de begeleidend fotograaf was een belangrijk onderdeel;
de bewoners leerden elkaar kennen door de verhalen bij
de foto’s. Het project heeft niet alleen prachtige foto’s op-
geleverd maar ook gezorgd voor meer onderling contact
zoals gezamenlijk eten en koffiedrinken.

Van de foto’s is een expositie gemaakt die op 7 juli fees-
telijk werd geopend. Benieuwd naar de werken?

Een deel van de foto’s is afgedrukt op canvasdoeken, ze
hangen aan de bouwhekken tegenover de ingang van
De Schipper, Twellosebeeklaan 87.

BLAUWLICHT
Voor meer informatie:

www.blauwlicht.org
www.lister.nl/locaties/lister-de-schipper/
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Drumschool oy

Utrecht @ HH“EI}NUH@

Drumles voor iedereen!

Midden in de Rivierenwijk

(Volkerakstraat) is Drumschool Utrecht gevestigd.
Drumleraar Bram Jacobs is gediplomeerd docent en
een ervaren allround drummer.

Tijdens de privé-lessen staat plezier met een persoon-
lijke aanpak voorop, in een ontspannen sfeer.

» Gratis en vrijblijvende proefles van 30 minuten

* Lessen op maandagavond tussen 18.00-22.00
(mogelijk uitbreiding extra lesdag)

* Geen inschrijfkosten etc.

¢ Lespakketten van 4 lessen (22,50 per 30 minuten
privé les)

 Tot 21 jaar vrijgesteld van btw

* Naast les in de studio ook online lessen via Skype
mogelijk

* Aangesloten bij Jeugdfonds Cultuur(subsidierege-
ling in geval laag inkomen ouders)

Contactgegevens Drumschool Utrecht
Bram Jacobs | Tel: 0641367342
info@drumschool-utrecht.nl
www.drumschool-utrecht.nl

e Worstelen is gezond.

e Worstelen is goed voor lichaam en geest.

e Worstelen is goed tegen overgewicht.

e Worstelen verbetert de grove en fijne motoriek.

e Worstelen vergroot zelfvertrouwen en discipline.

e Worstelen brengt uw kind in contact met andere
kinderen.

e Worstelen voorkomt verveling en rondhangen op
straat.

* Worstelen verbetert de concentratie en de
schoolprestaties.

* Worstelen voorkomt schooluitval.

* Worstelen vermindert criminaliteit.

e Worstelen geeft hoop.

Worstelen ook wat voor jou?
Kijk snel op www.dehalter.com
Heycopplein 5 te Utrecht (Dichterswijk)

Oproepje

Kent u iemand die iets speciaals voor de wijk
betekent? Of een buur met een bijzonder
verhaal? Of heeft u zelf iets bijzonders
met ons te delen? Woont uw familie al
3 generaties lang in de Rivierenwijk of
Dichterswijk?

Dan willen we heel
graag van u horen.
We komen heel
graag haar uw
verhaal luisteren
en willen, als dat
mag, dit graag in
de krant delen.
U beslist natuurlijk over wat we wel of
niet schrijven. Maar voor veel mensen zijn
verhalen van buurtbewoners heel leuk om te
lezen.

Neem contact op met Marlies Bos via
redactie@rivier-dichter.nl
of bel 0612135978

Zwangerschapsyoga

Ben je zwanger en wil je bewust voorbereiden
op de bevalling, fit blijven, en je ontspannen
voelen? Dan is de Zwangerschapsyoga wat voor
jou.

Zwangerschapsyoga is:

- een uurtje voor jezelf

- aandacht en oefeningen voor je zwangere
lichaam

- rust en ontspanning

Elke donderdag 19.00 en zaterdag 11.30 in Yoga
Centrum Rivierenwijk. Kosten: 10x-yogalessen-
kaart € 155,- (vergoed door zorgverzekering).

Senna: “De cursus heeft gezorgd dat ik met een
zeker gevoel de rest van mijn zwangerschap
voortgezet heb. Ik had een lichte vorm van
bevallingsangst en door de privéles bevalvoor-
bereiding, die ik samen met Adam gevolgd heb,
is dat helemaal verdwenen! Ook de yogalessen
vond ik erg fijn. Het gaf me precies de zekerheid
die ik zocht. Ik zou het iedereen aanraden.”

Informatie en aanmelden via
www.zwangerschapsyogautrecht.nl
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Start Tamount weekend activiteiten 2023/2024

Op 2 september start Tamount weer met de Arabische lessen, bijles en huiswerkbegeleiding.
Wees welkom om een kijkje te nemen of om in te schrijven en gelijk te starten. Zodra de klassen vol zijn dan hanteert

Arabische lessen

De Arabische lessen worden elke
zaterdag en zondag van 13.00 tot
15.30 uur gegeven.

Deze worden door middel van
officiéle Europese boeken voor ver-
schillende niveaus gegeven.

Voor meer Informatie en inschrijving
kunt u langskomen of contact opne-
men met Younes:

0648628093

Huiswerkbegeleiding voor het
voorgezet onderwijs

Elke leerling krijgt bij ons persoon-
lijke aandacht. Bij ons kun je het
huiswerk maken op een rustige plek,

Tamount een wachtlijst.

waarbij onze gemotiveerde begelei-
ders altijd voor je klaarstaan.

Dit organiseren wij voor kinderen
van het voortgezet onderwijs met als
doel de jongeren te begeleiden bij
hun schoolvakken.

Voor meer Informatie en inschrijving
kunt u langskomen of contact opne-
men met Jamal:

0624395286.

Bijles voor de groepen 6,7 en 8
Voor de groepen 6,7 en 8 organise-
ren wij bijlessen voor alle niveaus
ter voorbereiding op de CITO Toet-
sen. Wekelijks worden o.a. de modu-
len rekenen, woordenschat, spelling

en begrijpend lezen behandeld.
Daarnaast krijgen de leerlingen met
CITO Toetsen te maken. Hier krijgen
de leerlingen periodiek de CITO
Toetsen van de afgelopen jaren.
Hiermee leren zij zowel inhoud als
technieken.

Voor meer informatie en inschrijving
kunt u langskomen of contact opne-
men met Jamal:

0624395286.

Beweeggroep zoekt maatjes voor de Zaterdagtraining

Ook leden uit de Rivierenwijk en Dichterswijk zijn welkom

Sinds 1 juli is er in Hoograven een
beweeggroep gestart vanuit de GLI
(gecombineerde Leefstijlinterventie)
voor mensen met overgewicht onder
leiding van beweegcoach Arie van
Sport Utrecht. Deze training is elke
zaterdag morgen van 9.30 uur tot
11.00 uur. Inmiddels hebben we 10
leden, mannen en vrouwen. Allemaal
kunnen we geen aansluiting vinden
bij een reguliere sportclub, omdat
vaak het niveau te hoog is en er
geen rekening wordt gehouden met
het feit dat mensen met obesitas
niet mee kunnen komen en vaak last
hebben van bijvoorbeeld artrose of
een slechte conditie. En juist deze
groep moet in beweging komen,
maar dan wel ieder op zijn eigen
tempo en eventueel aangepast bij
bijvoorbeeld rugklachten. Niemand
in deze groep oordeelt en niemand
heeft het over gewicht, omvang of
voeding. Gewoon lekker bewegen

en vooral lol hebben met elkaar.
Lijkt het je wat? Neem contact op
met Vivian van Ham (beweegmake-

laar Utrecht Zuid/vivian.vanham@
sportutrecht.nl) of kom gewoon een
keer kijken. Meedoen mag natuurlijk
ook, ook als je geen last hebt van
obesitas, de deur staat altijd open.
Tot 9 september trainen we op de
Goylaan 77, daarna verhuizen we
naar de Gymzaal op de Duurstede-
laan 14 a.Voorlopig is het nog gratis
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omdat het vanuit de gemeente wordt
betaald, maar vanaf 16 septem-

ber moeten we helaas een kleine
bijdrage vragen voor de zaalhuur van
ongeveer € 3,50 per persoon per les.
Tenzij we natuurlijk een nieuwe
sponsor vinden, hoe leuk zou dat
zijn!

ZATERDAGOCHTEND 04930 - 1100
JIEWEEGRUIHTE BUURTCENTRUM

LIWY MW CONTACT OF =T

AN W AmMAR EAFORTUTEIONT W
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Verbindend ouderschap

“When their storm meets our calm, co-requlation occurs.” - Mona Delahooke

In de afgelopen week ontmoette ik Annalotte en Marleen.
Annalotte heeft 14 jaar in de mooie Dichterswijk ge-
woond. Daar komt dan ook haar betrokkenheid met de
Rivierenwijk en Dichterswijk vandaan. Marleen woont

al bijna 10 jaar met veel plezier in Oog in AL Zij vonden
elkaar in de passie voor kinderen en ouderschap. Beiden
zijn zij orthopedagoog en trainer, Annalotte heeft daar-
naast een onderwijsachtergrond en Marleen is tevens
systeemtherapeut.

‘Na ruim 10 jaar in het onderwijs en in de specialistische
jeugdhulp te hebben gewerkt, hebben wij onze krachten
gebundeld en zijn we begin 2019 onze eigen praktijk
gestart: Mevrouw Maan. We ondersteunen ouders bij het
opvoeden, vanuit de gedachte dat verbinding de basis is
van elke relatie' vertelde Marleen. 'Een specialisme van
ons is ondersteunen bij slaapproblemen die kinderen
vaak ondervinden. Het is zowel voor het kind als voor

de ouders nodig om voldoende slaap te hebben om

met je eigen emoties en die van je kind op een rustige
manier om te kunnen gaan. Wij zijn er ook voor ouders
die zorgen hebben over hun kind en zoekende zijn in het
ouderschap, zoals zoveel ouders, en die patronen in de
ouder-kindrelatie willen onderzoeken en doorbreken.’

Ik vraag mij hardop af wat dan belangrijk is in het contact

met ouders. Annalotte probeert mijn vraag te beantwoor-
den.

'Goed luisteren naar wat de behoefte van ouders is, de
ouders altijd bij alles betrekken en samen met ouders
een plan maken waar zij zelf echt achter staan. Ouders
hoeven ook niet bij ons te komen, wij gaan naar de
ouders toe. Zo hebben wij al regelmatig ouders in zowel
Dichterswijk als Rivierenwijk geholpen aan meer rust en
verbinding.

Marleen vult aan: 'We blijven ook altijd zoeken naar nieu-
we manieren om ouders te helpen. Toen wij bijvoorbeeld
in aanraking kwamen met het gedachtegoed van Haim
Omer, wisten we meteen dat we dit met ouders wilden
delen. Daarom geven we naast slaapcoaching ook de oud-
ertraining Verbindend Ouderschap. Deze groepstraining

is voor ouders met kinderen op de basisschool die zich
machteloos voelen en de verbinding met hun kind kwijt
dreigen te raken. In deze training krijgen ouders prak-
tische tips en handvatten om vanuit een liefdevolle en
stevige houding in verbinding te blijven met hun kind én
grenzen te stellen. Ouders leren om met behoud van zelf-
controle vol te blijven houden. De training start vrijdag
29 september.’ Voor meer informatie en aanmelden, kijk op
www.mevrouwmaan.nl.

Een natte zomermaand in Nederland, elders hitte, over-
stromingen, aardverschuivingen of bosbranden. Wat al
jarenlang werd voorspeld en terzijde geschoven kan niet
langer worden genegeerd. Het klimaat verandert en dat
raakt de hele aarde en de hele schepping. Wat vraagt dat
van ons spreken en zwijgen, ons doen en laten, onze hou-
ding en gedachten? Hoe kiezen we voor onszelf daarin
een goede koers en hoe helpen we elkaar daarbij?

In de Nicolaikerk zullen deze vragen steeds terugkeren
als een ‘groene draad’ door het hele jaarprogramma.

Onze mooie Kruiskapel was deze zomer open voor een
moment van stilte en bezinning, midden in het rumoer
van de stad. Een ‘Huis voor de ziel, om op adem te komen
en tot jezelf te komen.

Daar beginnen we ook weer met wekelijkse meditaties,
iedere woensdagavond van 19.00 tot 19.30 uur. De kerk is
open vanaf 18.45 uur.

Mocht u daarbij willen aanhaken: iedereen is hartelijk
welkom.

» Agenda

7 sept., 22.00 uur

Een gaudeamusconcert, www.gaudeamus.ni.
10 sept., 15.30uur

Slotkoor. Kaarten: www.slotkoornl.

13 + 14 oktober

HOTtrio-festival, kaarten www.hetorgeltrio.nl.
19 + 20 oktober

Candlelightconcert. Zie www.nicolaikerk.nl.
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Op 1 februari 1893 begint J. Zijlstra
een kruidenierswinkel in Zwolle on-
der firma naam J. Zijlstra Hz.

Door uitbreidingen werd de zaak op
1 februari 1897 in een NV omgezet.
Kort na de Eerste Wereldoorlog werd
het kantoor naar Amsterdam ver-
plaatst.

In 1920 begon Jacob Zijlstra met

de verkoop van Koloniale waren
Comestibles. De zaken gingen
voorspoedig, tal van filialen werden
opgericht, tot een aantal van 75.

In Friesland, Drenthe, Overijssel,
Gelderland, Utrecht, Noord Holland
en Zuid Holland.

Sommige Zijlstra winkels hadden
tegeltableaus in de winkel, er is een
geval bekend waar een Zijlstra winkel
een blauwe tegeltableau buiten aan
de pui had.

Rijnlaan 10 - J. Zijlstra

VOO
LEYENSMIDDELEN

In Utrecht had Zijlstra meerdere
winkels, in 1940 waren dat er zes,
ten tijde van de overname in 1966
nog 3 te weten aan de Biltstraat 54,
Kanaalstraat 90 en Rijnlaan 10.

De winkel op Rijnlaan 10 werd op
1940 gemoderniseerd en heropend,
aldus Utrechts Nieuwsblad van 1
juni 1940.

De winkels werden ingedeeld als een
bedieningswinkel met een toonbank,
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Vanal morgen tof on met Donderdag a.s°
Gratis 2 pond
Fijne Speculaas
bij 1 pond Zijistra-koffie.

1 ONS SPECULAAS
bl ' pond Zijlsira kolfie

Koftieprijzen per ': pond

30.37.-50-60.6"
ZULSTRA

VLAANDEREN

YOORSIR. 30, Tel. 10844, BILTSTR. 66"
KANAALSTR 90, RIJNLAAN 1V, 26 DAAL"
SCHE DIJK 72 (hook Amsterd.siraatweg)”
Marnixlaan 148 in wurhnmuﬂnu. T

waar je om de artikelen vroeg. En
winkels waarbij jezelf de levensmid-
delen van de schappen

haalde, een soort super-

markt. De klanten die !
kinderen hadden, kregen ym_mu
speelgoed of voorwerpen. T
die als lokkertje dienden

om boodschappen te doen bij Zijlstra
(bijvoorbeeld zoals snoepje van de
week).

Hans van Doornik schrijft: Ja kan
me die zaak nog goed herinneren. Als
ik balorig was ging ik naar binnen

en zei dan: graag EEN tientje. Want
ze hadden de lijfspreuk “zonder

te betalen EEN tientje halen” hun
spaarkaartactie.

In 1966 hield Zijlstra op met bestaan,
de winkels werden deels gesloten en
een deel daarvan overgenomen door
de Gruyter.

Bron: Nostalgiekrant

Met vriendelijke groet, Co Scherrenberg
Email: coscherrenberg@gmail.com
Tel.: 030-8901323

Voor Foto’s-Knipsels-Praatjes over de
JUTFASEWEG VAN TOEN en de
HISTORIE VAN RIVIERENWIJK.



Kruisvaartkwartier - Een nieuwe
woonzone in Dichterswijk

Met enige regelmaat valt er in de lokale media iets te lezen over nieuwbouwont-
wikkelingen in Rivierenwijk en Dichterswijk. Denk bijvoorbeeld aan Parkhaven en
Veilingstraat in Dichterswijk en Jutfasehof in Rivierenwijk. Relatief weinig aan-
dacht is er voor de ontwikkeling van het Kruisvaartkwartier in Dichterswijk. Deze
toekomstige woonzone ligt tussen de busbaan Dichterswijk in oost, het water van
de Kruisvaart in west, de Jan van Foreeststraat in het noorden en de afbuigende
Kruisvaart bij het Trimbosinstituut in het zuiden.

In het Kruisvaartkwartier wil de Het gaat om 431 tot maximaal 600
gemeente samen met ontwikkelaar woningen, waarvan minimaal 20
Danube Hospitality Beteiligungs procent sociale huur, 75 woningen
GmbH woningen bouwen, bege- middenhuur, een mix van eengezins-
leidt door adviesbureau Objectum. woningen en 6 appartementenge-

bouwen, ondergrondse parkeerga-
rages, binnentuinen en een centraal
groen park dat aansluit op het
bewonersinitiatief Rondje Ringpark
en verschillende groene routes door
de stad. Best een omvangrijk project
dus, maar over de plannen en de
status ervan valt alleen op utrecht.nl
en de website van de ontwikkelaar
wat informatie te vinden.

Daar valt te lezen dat het gebied in
aansluiting op de bestaande bouw
zal worden ontwikkeld. Laagbouw
aan de kant van de Kruisvaart, ver-
bonden met het Ringpark en aan de
kant van het spoor hogere gebouwen
met industriéle, stoere architectuur.
Het geheel moet een nieuwe, eigen-
tijdse stedelijke omgeving vormen
waar groen voorop staat en waar
het draait om gezond en duurzaam
wonen. Het Ringpark rondom het ge-
bied vormt een groene wandelroute
door de wijk en langs de Kruisvaart.
De monumentale spoorhefbrug
wordt gerestaureerd en vormt straks
een markant oriéntatiepunt in de
wijk.

Volgens de planning moet het Kruis-
vaartkwartier medio 2026 klaar en
opgeleverd zijn.Van januari 2026 tot
december 2026 vindt
de inrichting van

de openbare ruimte
plaats.

Maurice Hengelveld SCAN ME

MAKELAARS

Uw makelaar in Rivierenwijk!
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