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Yoga Centrung Rivierenwijk,
hét Gelukscenffum van Utrecht!

RECREATIEF BASKETBAL
ZOEKT NIEUWE LEDEN!

zondagavond | 19.30 vrouwen | 21.00 mannen

Hou je van balsporten in teamverband?

Wil je je vrijblijvend verbinden?
Kom dan recreatief én fanatiek met ons meespelen!

Basketbalervaring is niet vereist.

Locatie: de Halter, Dichterswijk

Aanmelden of meer info: info@dehalter.com

Elke maandag in de Gymzaal Lingestraat 2b
van 20.30-21.30 uur behalve 2e Paasdag!

Instroom het hele jaar door, ieder doet op eigen nivo mee.
Leren ontspannen d.m.v. traag bewegen om lichaam en
geest in harmonie te brengen, en stress af te voeren.

Resultaat: soepeler, betere concentratie, afscheid van het
korte lontje, beter humeur (mits nodig!), beter slapen en
anti-depressiviteit.

Colofon

De Rivier-Dichter is een onafhankelijke wijkkrant van, voor en door
wijkbewoners van de Rivierenwijk en Dichterswijk.

Jaargang 20 nummer 1. Oplage: 5.500. Volgende nummer: april 2024

Wil je iets plaatsen, heb je ideeén of vragen?

Mail naar redactie@rivier-dichter.nl Of lever je kopij in voor 2 april op
Balijelaan 40. De redactie behoudt zich het recht voor artikelen die te lang
zijn in tekorten.

Cover: Tegeltableau gebouw Westraven - Jutfaseweg, foto Grietje Henken 3 Proeﬂessen € 30 -
]

Website: www.rivier-dichter.nl

) ) ) o Telefoon: 06-30152519
Redactie: Marlies Bos, Dirk van Haastrecht, Grietje Henken, Yvon van der Veen
Vorm en opmaak: Grietje Henken
Druk: Centrum Drukwerk -
e
Bezorging: Daphne Desseaux, Marjolein de Graaff, Willem de Groen, . S
Mieke Huurdeman, Jan Jacobs, Els de Jong, Paul Klinkenberg, Jan Landwehr, B'OT}.E
Gertjan Medema, Hannie Noorlander, Judi Romijn, Nicole en Ruud
Rosé, Janneke Schouten, Wouter Scholtens, Coraline Versluis, Ineke van

Woudenbergh, Peter en Jeannette Woutersen en Lummieke lJmker
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Bedankje van de Voedselbank
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Lieve mensen,
Vanuit de Voedselbank willen wij u een goed liefdevol 2024 toewensen.

Ook willen wij u ook bedanken voor al die lieve donaties bij Sinterklaas en de Kerstdagen en Oud en Nieuw.
De deelnemers waren er heel blij mee met al dat extra aan voedsel. Ook de kinderen met al hun cadeautjes voor
Sinterklaas en wat snoepgoed.

Wij vragen, blijft u ons vooral steunen, want er is veel armoe achter de deuren.

Nogmaals hartelijk dank, Catharina, Voedselbank Rivierenwijk

C.van der Veeken-Rietveld | NL34 TRIO 0338 521569 | t.n.v. Voedselbank Rivierenwijk

Redactioneel

Hier is dan de eerste editie Rivier-Dichter van het nieu-
we jaar. Met voor ieder wat leuks denken we. En dat is
waar we naar streven, ook dit jaar. Een krant die gelezen
wordt door veel mensen omdat eenieder er wel iets in
vindt wat hem of haar interesseert.

We zijn dit jaar begonnen met het in het zonnetje zetten
van de bezorgers door een hapje en drankje met hen te
doen. Zonder hen lag de krant niet in de brievenbussen.
En inmiddels komen er al 5.500 exemplaren van de
drukker!

Erg leuk ook dat we steeds vaker nieuws van jullie, le-
zers van de wijkkrant, ontvangen via de mail of met een
belletje of zo even op straat.

Wat nog niet altijd makkelijk gaat is het vullen van de
kinderpagina.

Heb je zin om daaraan in de redactie een bijdrage te
leveren? Door op zoek te gaan naar nieuws dat kinderen
in de wijk zelf willen delen?

Dan ben je van harte welkom om te mailen naar
redactie@rivier-dichter.nl

Wijkinformatiebijeenkomst over rondkomen, WMO,
mantelzorg en vallen voorkomen

Op donderdagmiddag 29 februari houden het buurtteam en DOCK, samen met andere partijen, een
informatiebijeenkomst voor wijkbewoners over deze belangrijke onderwerpen.

De bijeenkomst is in het Strandpaviljoen, Noordzeestraat 20. De inloop is vanaf 13.50 uur en we sluiten af met een
hapje en drankje rond 15.45 uur.

e We delen tips en informatie over rondkomen. Dit wordt begeleid door De Geldzaak.
o We bekijken de ontwikkelingen in de WMO met Hans Schut, bijvoorbeeld hoe gaat het als je hulp in het

huishouden nodig hebt of een scootmobiel.

e Waarmee kun je terecht bij het Steunpunt Mantelzorg als je iemand in je omgeving verzorgt?
e En hoe kan je het beste vallen voorkomen. Dat vertelt een medewerker van Sport Utrecht.

Veel onderwerpen en we zorgen voor een hapje en een drankje.

Graag tot donderdagmiddag 29 februari
in het Strandpaviljoen

| De kracht van 4
DOCK s :L BUURTTEAM
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Artist impression

Project Zuidpoort — nieuwe kansen voor onze omgeving?

‘@raadutrecht heeft vandaag met het voorstel Zuidpoort ingestemd.

Daarmee begon op 18 januari een post op Instagram van ‘verkeerswethouder’ Lot van Hooijdonk. Het plan voor de Zuidpoort
bestaat uit een toekomstperspectief voor 2040 en omvat een aantal herinrichtings- en verkeersmaatregelen, nodig om het
autoverkeer terug te dringen uit de binnenstad en meer ruimte te bieden aan fietsers en voetgangers.

Meer nadruk dus op de verblijfskwaliteit, volgens de
gemeente. Een aantal maatregelen vormt onderdeel van
dit plan, te beginnen bij de knip op het Ledig Erf om

het doorgaande autoverkeer daar te weren. Dat maakt
ook een aantal andere maatregelen noodzakelijk om de
veranderende verkeersstromen op te vangen. Er wordt
onder andere gekeken naar de mogelijkheden om vanaf
de Vondellaan af te slaan richting Bleekstraat, naar het
loskoppelen van de Jutfaseweg (als toekomstige fiets-
straat met de auto te gast) van de Vondellaan en naar de
herinrichting van de Rijnlaan/Waalstraat, de Balijelaan en
het 'Balijeplein’.

Over die laatste maatregel postte wethouder Lot van
Hooijdonk een artist impression (en niet meer dan dat)
van een mogelijkheid hoe het plein eruit zou kunnen zien
zie afbeelding boven.

Daar voegde ze aan toe: ‘De Zuidpoort gaat namelijk niet

alleen over het Ledig Erf, maar om een veel groter gebied
daar omheen. We gaan hier het doorgaande autoverkeer
ontmoedigen, meer ruimte maken voor lopen, fietsen en
groen, buurten beter met elkaar verbinden en met het cen-
trum. Mooie stap!” Een mooie stap voor het aanzien is het
zeker, hoe de verkeersdoorstroming gaat uitpakken zal de
toekomst uitwijzen!

De komende tijd zullen de plannen verder worden uit-
gewerkt. Betrokken bewoners van de genoemde straten
waren onlangs aanwezig op de raads-informatieavond
van de gemeente over project Zuidpoort om de belangen
te behartigen.

Maurice Hengeveld
https://www.utrecht.nl/wonen-en-leven/verkeer/ver-

keersprojecten/aanpak-ledig-erf-en-omgeving/toekomst-
plan-voor-de-zuidpoort/

Geef de Rivier-Dichter nog meer klewr!

Laat ons weten wat er tn onze prachtige wijken gebeurd,
door middel van verhalen en foto’s. Wij Runnen het niet alleen! !l

Stuur ze waar redactle@vivier-dichter.nl, wLJ' en de lezers zljw er bLLJ’ mee! !
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In de spotlights

Marton Steinvoort ontving het zogeheten makelaarsstafje

Het is altijd leuk om toevallig iets op straat te horen dat je oren doet spitsen. Dit keer ging het over het makelaarsstafje dat
aan Marton Steinvoort uitgereikt is omdat hij een jubileum viert. Marton is 25 jaar als makelaar verbonden aan het NVM (de
Nederlandse vereniging van makelaars en taxateurs in onroerend goed). Hij werd op 20 januari 1999 beédigd als makelaar/
taxateur. In 2001 startte de samenwerking met Ruud Willems aan de Rijnlaan, waar het kantoor nog steeds gevestigd is.

Maar dat makelaarsstafje (of makelaarsstokje),
vroeg ik me af, wat is dat eigenlijk?

Daar zit wel een mooi stukje historie achter. Het make-
laarschap stamt uit 1284. Destijds was een makelaar ook
een tussenpersoon tussen koper en verkoper, maar niet
alleen in onroerend goed zoals nu. Een makelaar kon ook
handelen in textiel, meubels of etenswaren &f in schepen.

Jachtmakelaars bestaan overigens nu ook nog. In de 16e
eeuw werd er een gilde van makelaars gesticht.
Lidmaatschap daarvan vereiste van de makelaar beloftes
van bijvoorbeeld nauwkeurigheid, betrouwbaarheid en

geheimhouding.

En in 1636 werd door het gilde het makelaarsstafje in het
leven geroepen. Een stokje van hout van 20 cm met een
aanduiding in zilver van de stad waar de makelaar van-
daan kwam. Door dat stokje te tonen bij een handel, kon
de gilde-makelaar zich onderscheiden van de zogenaam-

de beunhaas.

En dat stokje wordt als symbool nog steeds officieel uit-
gereikt door de voorzitter van de afdeling Utrecht van het
NVM wanneer een makelaar zijn 25-jaar jubileum viert.

Zoals nu aan Marton Steinvoort.

Marton Steinvoort (links) krijgt het makelaarsstafje overhandigd

Tamount biedt Arabische lessen, bijles en huiswerkbegeleiding aan. Wees welkom om een kijkje te nemen of om in te schrijven
en gelijk te starten. Zodra de klassen vol zijn dan hanteert Tamount een wachtlijst.

De Arabische lessen worden elke
zaterdag en zondag van 13.00 tot
15.30 uur gegeven.

Deze worden door middel van
officiéle Europese boeken voor ver-
schillende niveaus gegeven.

Voor meer Informatie en inschrijving
kunt u langskomen of contact opne-
men met Younes: 0648628093

Elke leerling krijgt bij ons persoon-
lijke aandacht. Bij ons kun je het
huiswerk maken op een rustige plek,

waarbij onze gemotiveerde begelei-
ders altijd voor je klaarstaan.

Dit organiseren wij voor kinderen
van het voortgezet onderwijs met als
doel de jongeren te begeleiden bij
hun schoolvakken.

Voor meer Informatie en inschrijving
kunt u langskomen of contact opne-
men met Jamal: 0624395286.

Voor de groepen 6,7 en 8 organise-
ren wij bijlessen voor alle niveaus
ter voorbereiding op de CITO toet-
sen. Wekelijks worden o0.a. de modu-
len rekenen, woordenschat, spelling

en begrijpend lezen behandeld.
Daarnaast krijgen de leerlingen met
CITO Toetsen te maken. Hier krijgen
de leerlingen periodiek de CITO
Toetsen van de afgelopen jaren.
Hiermee leren zij zowel inhoud als
technieken.

Voor meer informatie en inschrijving
kunt u langskomen of contact opne-
men met Jamal: 0624395286.




Opening diétistenpraktijk: Zoet Diétist

Hoi! Mijn naam is Jocea Zoet, sinds eind oktober woonachtig in de Dichterswijk en
binnenkort open ik mijn eigen praktijk Zoet Diétist, gevestigd in praktijk Vaart-
scheRijn (Lepelaarstraat 1). Een diétist is dé expert op het gebied van voeding en
biedt hierbij professionele, persoonlijke begeleiding.

Ik ben diétist geworden omdat ik
ontzettend houd van sporten en van
eten.

Tijdens mijn ervaring als wedstrijd-
roeister ben ik er dan ook achter
gekomen hoe belangrijk voeding is
voor ons lichaam.

Mijn aanpak is holistisch en gericht
op duurzame gedragsverandering.
Daarom spreek ik ook niet graag van
‘dieet’, dat suggereert iets tijdelijks.
Jouw gezondheid bestaat uit meer
dan alleen voeding en is je hele
leven lang belangrijk.

Wil jij bijvoorbeeld:

® Gezonder leven?

® Gewicht verliezen?

@ Een ontspannen relatie met eten?
o (Weer) fit worden?

Of heb je andere vragen? Dan help
ik je graag op weg om een gezonde
leefstijl te creéren, met een voe-
dingspatroon dat bij jou past.

Voor de inwoners van Dichterswijk
en Rivierenwijk heb ik daarom een
mooie openingsactie. Als je de

kortingscode RIVIER-DICHTER bij je
aanmelding vermeld, krijg je 25%
korting!

Het intakegesprek inclusief persoon-
lijk voedingsadvies kost dan € 89,
(in plaats van € 120).

Het is daarnaast ook mogelijk om al-
leen een persoonlijk voedingsadvies
af te nemen voor € 39;- (in plaats
van € 55).

De intakegesprekken zijn zowel op
de praktijk als online mogelijk.

Ook is het mogelijk om een wan-
delconsult te boeken. Beweging is
namelijk, net als voeding, ontzettend
belangrijk!

Dus waarom niet twee vliegen in één
klap: een wandeling én een voe-
dingsadvies? Hiervoor geldt dezelfde
prijs van € 89,

Ga voor meer informatie en het ma-
ken van een afspraak naar de web-
site: https://zoetdietist.nl en volg
mij op Instagram om op de hoogte te
blijven: @zoetdietist.

Nog vragen?

Neem contact met mij op via
zoetdietist@outlook.com of
06 30 68 94 89 (telefoon en
whatsapp).

Hopelijk tot snel!
Groetjes, Z g T
Jocea DIETIST

Omgaan met verlies en rouw

Hoe ga je om met verlies en rouw?

Stichting TrosT organiseert bijeenkomsten en activiteiten voor mensen die iemand zijn verloren door de dood.

Ik ben Sabijn Lauwerier en vrijwilliger bij TrosT.

Op 29 februari ga ik in gesprek met Babet te Winkel, de schrijfster van het boek ‘Zien in het donker - een nieuwe taal
bij rouw. Deze bijeenkomst vindt plaats in de Utrechtse Boekenbar op Westerkade 2. ledereen is welkom.

Praktische informatie: 29 februari 2024 19.30 - 21.00 uur
De Utrechtse Boekenbar, Westerkade 2 te Utrecht

Kosten € 5.-

Aanmelden: graag via boeken@trost.nl (vrije inloop zolang er plek is)
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Bingo Nieuws uit het
buurthuis

Wist jij al dat er iedere derde
woensdag van de maand een bingo
is bij De Nieuwe Jutter?

Behalve dat er altijd geweldige
prijzen zijn, is het ook heel gezellig! Voor € 7,50 doe je mee

met vijf rondes, drie gewone en twee super rondes! Inloop om

13.30 uur.
De eerstvolgende bingo is op 21 februari.

Groene buurtavond op 5 maart!

Word jij blij van groene straten, geveltuintjes en mooie
bloemen in je straat? Kom naar deze gezellige ontmoe-
tingsavond in buurthuis De Nieuwe Jutter.

Buurtbewoners vertellen over hun initiatieven en ideeén.
Het team van BuurtNatuur030 vertelt hoe je zelf gemakke-
lijk iets kunt doen voor de natuur en waar je meer informa-
tie kunt vinden. Je leert je buren en het groen in de buurt
kennen!

Heb jij een goed idee om je straat groener te maken? Of
ben je op zoek naar buurtgenoten om samen iets mee te
doen? We gaan samen de eerste stappen zetten met elkaar
op deze avond. We laten ons inspireren door de verhalen
van andere bewoners die hebben vergroend in de Rivieren-
wijk. Ook gaan we in gesprek over jullie eigen ideeén voor
de buurt.

Nog geen ideeén of plannen, maar wel geinteresseerd?
ledereen is welkom en de avond is gratis!

5 maart

Inloop: 19.30 uur

Start groene avond: 20.00 uur
Afsluiten: rond 21.30 uur

Dit is een samenwerking tussen de bewonersgroep Rivieren-
wijk groen, het online platform BuurtNatuur030 en De Nieuwe
Jutter.

DE ?"‘*
NIEUWE
JUTTER

Jutters Young Podium

Op zaterdagavond 9 maart organiseren Sil en
vrienden weer een podiumavond speciaal voor
jong talent! Er staan vier bands met aanstormend
talent op het podium. Ook als je niet komt op-
treden, is het een gezellige avond om langs te ko-
men en van de optredens te genieten. ledereen is
welkom om naar deze jonge talenten te luisteren!

Inloop: 19.15 uur
Start: 19.30 uur

Einde: 22.00 uur
Toegang is gratis!

PS. Ben jij, of ken jij, jongeren in de Rivierenwijk die
net als Sil ook samen met vrienden iets wil orga-
niseren? Bijvoorbeeld een muziekavond, filmavond
of kledingruil? Dat kan bij De Nieuwe Jutter! Neem
contact op met britt@denieuwejutter.nl of bel/app
06-50737985

Doe mee met landelijke opschoondag op 23 maart!
Op zaterdag 23 maart is het landelijke opschoondag. Samen met buurtbewoners, Stichting Tamount, DOCK en De
Nieuwe Jutter gaan we de Rivierenwijk flink opschonen! We nemen het voorbeeld van de groep bewoners die in
januari in de Dichterswijk al aan de slag ging. Hoeveel straten kunnen we schoonmaken???

We verzamelen om 14.00 uur op het Amerhofplein bij De Nieuwe Jutter. Na afloop is iedereen die heeft meegedaan
welkom voor een snack en drankje bij het buurthuis.

Doe je ook mee? Aanmelden is wenselijk, dan weten we hoeveel prikkers er nodig zijn.
Stuur een mailtje naar britt@denieuwejutter.nl

Wil je op de hoogte blijven van de activiteiten van De Nieuwe Jutter? Kijk op onze website:

Je kunt je ook inschrijven voor onze tweemaandelijkse nieuwsbrief, via de site of per mail:
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Heee... wat doen die
daar???

Door een paar bewoners uit de
Rivierenwijk werden de redactie
gewezen op een nieuw fenomeen: de
straatnaamborden zijn verdwenen
van de gevels van huizen. In plaats
daarvan verrezen in de wijk ijzeren
palen met straatnaamborden als
paddenstoelen uit de grond. Op som-
mige plekken waar meerdere straten
elkaar kruisen staan er op een kleine
ruimte vier palen met straatnamen.
Dit riep verbazing en vragen op.

De eerste: waarom zitten ze eigenlijk
niet meer op de gevels? En dan: Is
het niet de bedoeling om juist min-
der palen en borden op de straten

te hebben om verrommeling van de
openbare ruimte tegen te gaan?

Op welke manier is dit een kwali-
teitsverbetering van de openbare
ruimte? Hebben we een melding of
inspraak gemist? Hoe zijn de palen
voor mensen met een beperking?
Mooi? Beetje gek maar prima? Maakt
niet uit, lekker laten staan? Onhan-
dig? Niet mooi of zelfs lelijk?

Vind je hier wat van? Meld het dan
bij de redactie van de wijkkrant, dan
sturen we je reactie door.

Mogelijk ontstaat er een groep men-
sen die gezamenlijke een melding
willen doen.

Nieuwbouw

Veilingstraat 10

100 mensen tegen ontwerpbestem-
mingsplan plan

Bewoners van vier VVE’s (Verenigin-
gen van Eigenaren) hebben geza-
menlijk een zienswijze opgesteld
en ingediend bij de gemeente. Het
betreft twee VVE’s uit de Croeselaan,
een VVE uit de Veilingstraat en die
van de bewoners van de woonsche-
pen in de Veilinghaven.

De punten van kritiek zijn: het plan
van ontwikkelaar is te groot, het
gebouw wordt te hoog. Dat zorgt
voor teveel schaduw, verlies van
privacy en zet de leefbaarheid van
de omgeving teveel onder druk. Het
gebouw is dan ook 50% groter dan al
meer dan twintig jaar geleden met
de buurt is afgesproken en is vastge-
legd in bestemmingsplannen.

Ook de beperkte ruimte voor het
Ringpark in de Veilingstraat is een
punt van kritiek. De zienswijze is
door bijna 100 eigenaren en bewo-
ners ondertekend.

Geluksplekken

Het gelukscomité is bezig een route
door de wijk uit te stippelen, be-
staande uit plekken waar bewoners
een geluksgevoel van krijgen.

B

¥ " - e
Geluksplek 1: Picknicktafel als ontmoetingsplek
Merwedeplantsoen

Geluksplek 2: Gierzwaluwplantsoen

Geluksplek 3: Wielingenplein (beschreven in
magazine)

Geluksplek 4: Voormalige slager Tonus, Jutfaseweg

Inmiddels zijn er 4 geluksplekken,
zie kaartje. We zijn nog op zoek

naar meer geluksplekken in de wijk
Rivierenwijk! Kent u een geluksplek
bij u in de buurt?

Stuur dan een mail naar het geluks-
comité: margjejannetje@hotmail.com.

Jutfasehof

Er is een start gemaakt met de
realisering van de Jutfasehof. Alle
aanbouw en gebouwen zijn gesloopt,
alleen de monumentale oude tegel-
fabriek Westraven en het naastge-
legen gebouw staan nog overeind.
Het terrein wordt bouwrijp gemaakt
en daarna gaat men starten met de
bouw van herenhuizen, stadswonin-
gen en appartementen.

Info: www.jutfasehof.nl
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Vriendelijke wegwijzers

Loop je langs de Merwedekade langs
de woonboten? Dan kan je daar twee
bordjes met een vriendelijk bericht
tegenkomen. Bewoners hebben daar
met veel inzet tuintjes aangelegd
langs het pad. een lintje geeft aan
dat het niet de bedoeling is dat je
het bochtje afsnijdt en voetstap-

pen achterlaat in het tuintje. En de
bordjes geven je daarbij een aardig
steuntje in de goede richting.

Project Hittestress

Hoe heet ervaar je onze wijk in de
zomer? Doe binnenkort mee aan een
project in de Rivierenwijk en maak het
verschil!

De Rivierenwijk, een van de minst
groene buurten in Utrecht, wordt in
de zomer soms behoorlijk heet.

We willen de hitte in kaart brengen
en begrijpen hoe bewoners die hitte
ervaren. We zijn op zoek naar

40 wijkbewoners om vanaf de zomer
samen de heetste plekken in onze
wijk te ontdekken en passende ver-
groeningsmaatregelen te bedenken.
We willen dan ook direct aan de slag
om de beste ideeén voor kleinscha-
lige vergroening te realiseren. Urban
Reledf is een project van de Natuur
en Milieufederatie Utrecht, in samen-
werking met de provincie en gemeen-
te Utrecht en wordt gefinancierd
vanuit een Europese subsidie. Via de
Rivier-Dichter zullen we wijkgeno-
ten zo veel mogelijk op de hoogte
houden van de vorderingen van het
project. Wil je meer weten over het
project en/of deelnemen?

Neem contact op met projectcoordi-
nator David Grim. Bel of app hem op
het nummer 06-24781800.



Snel even gegrepen

Na een klein oproepje op de wijkapp zijn tien buurtgenoten zaterdagochtend 27 januari zwerfvuil
gaan ruimen in de Dichterswijk bij het Brederoplein. Drie uurtjes wandelen - de tijd vloog - en
vele gesprekken later, stonden er acht volle zakken zwerfvuil. En, iets wat je niet op de foto ziet,
de straat was een stuk schoner.

Op de wijkbureaus kun je vuilniszakken en vuilgrijpers halen.

Houd je niet van lichte beweging en gezelligheid, begin er dan niet aan. Deze tien buurtgeno-
ten waren gegrepen! Vind je je buurt ook niet schoon genoeg? Hou je van samen dingen buiten

doen? Organiseer je eigen schoonmaakfeestje.

Mark Molenaar en buren

Of je nu een beginnende speler bent of al gevorderd, bij
ons draait het om gezelligheid en ontspannen biljartple-
zier. Nieuwe leden zijn van harte welkom om zich aan te
sluiten bij onze club.

Elke dinsdagavond organiseren we onderlinge compe-
tities in een ontspannen sfeer. Een geweldige gelegen-
heid om je biljartvaardigheden te verbeteren en nieuwe
vrienden te maken.

Heb je interesse of wil je meer informatie? Stuur ons
gerust een privébericht. We kijken ernaar uit om samen
mooie biljartmomenten te beleven!

Info: ubcdetol@ziggo.nl

UBC de Tol is een club waar vooral de gezelligheid een grote rol speelt. Hier is plek voor beginnende biljarters
en gevorderden. De doelstelling is om elkaar op een sportieve wijze naar een hoger niveau te helpen.
Ook richten wij ons o.a. op de groep veertigers die uitgesport zijn bij fysiek zware sporten.
Wij hebben hiervoor twee tafels tot onze beschikking.
Onze club is gevestigd in de Nieuwe Jutter in Utrecht. Hier zijn we op de dinsdagavond vanaf 19.30 uur aanwezig.

De Nieuwe Jutter | Amerhof 66 | 3522 TR Utrecht
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ledere maandagavond zit tussen 19.00 uur en 21.00 uur
de hobbyclub in de hal van De Nieuwe Jutter.

De hobbyclub is een gezelschap van mensen die het leuk
vinden om samen creatief bezig te zijn. Ben je creatief
en vind je het leuk om dit samen met anderen te doen?
Kom dan gezellig bij de hobbyclub meedoen. Het is voor
iedereen, je neemt zelf je materiaal mee. Dus doe jij aan
tekenen, breien, schilderen, diamond painting of iets
anders? Kom een keertje langs!

Wanneer: maandag 19.00 uur tot 21.00 uur
Contactpersoon: Ellen

Contactgegevens: 06 15616089

Aanmelden/meedoen: kom een keer langs, of neem contact
op met Ellen

De Nieuwe Jutter | Amerhof 66 | 3522 TR Utrecht

Hartenvrouw zoekt
koorleden

Nieuw koor Hartenvrouw gaat per 29 januari van start
en zoekt enthousiaste zangeressen.

Zeer divers repertoire: pop, soul, musical, jazzy,
wereldmuziek, licht klassiek, het betere Nederlandse
lied, jaren 70, 80 en 90 komen aan bod.
Vleugje zangtechniek, fijn ontspannen zingen, sfeer en
gezelligheid staan voorop.

Hartenvrouw zoekt jou!
We repeteren in de buurt van jou, Hartenvrouw!
Buurthuis de Nieuwe Jutter, Amerhof 66,3522 TR

Geen stemtest, geen leeftijdsgrens, spreek je geen
goed Nederlands, dan helpen we je.
Het gaat om jouw stem, die unieke stem mag worden
gehoord.
Vanaf 29 januari op maandagavonden van
20.00 uur tot 21.45 uur.
Contributie € 20,00 per maand,
€ 20,00 voor de koormap met repertoire dat steeds
zal worden aangevuld, o.Lv. ervaren dirigente/
zangcoach: Anne Stokman.
Conservatoria Utrecht en Amsterdam, koordirectie &
klassiek zang, lichte muziek, life- en angst coach.
Artistiek leider en mede-dirigent: Astrid van Helden.

Info: stichtingangelvoices@gmail.com
of bel 030-7851745 organisatie: stichting A.V.

Helden van Hoograven

De "Helden van Hoograven” is een sportvereniging die
bestaat uit buurtbewoners die gezamenlijk bal(spel)
sporten doen, maar om verschillende redenen niet aan
kunnen of willen sluiten bij een gewone (bal)sportver-
eniging. Zo zitten er in de groep leden met overgewicht,
een doorgemaakte hersenbloeding en post-covid syndroom.
Sommige leden hebben geen bijzondere reden, maar
genieten gewoon van het samen bewegen en de goede
sfeer. ledereen die plezier beleeft aan het aanbod en
bijdraagt aan een positieve sfeer is welkom. Ook als je
niet in Hoograven woont. Op dit moment sporten we elke
zaterdag van 09.30 tot 11.00 uur onder begeleiding van
een trainer. Er worden wat oefeningen gedaan en vervol-
gens wordt er onder andere gevoetbald, gebasketbald of
getrefbald, afhankelijk van waar de behoefte ligt op dat
moment.

Ook voor bewoners in Rivieren- en Dichterswijk

We zien onszelf als een gewone sportvereniging, maar de
lat ligt veel lager. Zo is het bij ons normaal dat iemand
soms wandelt in plaats van rent of even gaat zitten en
een activiteit overslaat.

Het gaat om het samen plezier hebben.

de Rivier-Dichter 10



Stap voor stap naar aardgasvrij

Buurt in kaart

Ondorzook  Uitvooringsplan

L) & |2

Voorbereidende
workzaamhadon

'Y

Waork in uitvooring

hier staan we nu

Start +/-1 jaar

Bosluit
gemeenie

+/- 4 jaar

Helo buurt
aardgasvrif

Dichterswijk en Rivierenwijk gaan van het aardgas af

Utrecht aardgasvrij

Utrecht wil een duurzame stad zijn,
maar we gebruiken nu aardgas

voor onder andere verwarmen van
gebouwen. Dat geeft uitstoot van
schadelijke gassen die het klimaat
veranderen. Utrecht wil daarom
overstappen op aardgasvrij koken en
verwarmen. Zo dragen we bij aan een
gezonde stad, ook voor de volgende
generaties. Dat betekent dat in 2050
de gaskraan definitief dicht wordt
gedraaid. Elke inwoner moet dan
voor koken en verwarmen een ande-
re energiebron hebben.

Dichterswijk en Rivierenwijk

De komende twee jaar wordt onder
andere in de Dichterswijk en
Rivierenwijk onderzocht hoe er op
een goede en betaalbare manier
overgestapt kan worden naar aard-
gasvrij verwarmen en koken.

De bedoeling is dat onze wijken dan

in 2034 aardgasvrij zijn, samen met
18 andere wijken.

Aansluiting op stadsverwarming is
een goede mogelijkheid die onder-
zocht wordt. Een kwart van de (vaak
nieuwe) woningen is al aangesloten
op dit warmtenet. Dit warmtenet
bestaat uit leidingen onder de grond
waar warm water doorheen stroomt
dat in huis gebruikt kan worden voor
bijvoorbeeld douchen maar ook voor
verwarmen van het huis.

Hulp voor bewoners, huurders
en ondernemers

Wat betekenen die toekomst van
aardgasvrij wonen voor jou als huis-
eigenaar, huurder of ondernemer?

Op 12 december was er een goedbe-
zochte informatiemarkt bij het ROC
aan de Vondellaan.

Er was bijvoorbeeld te zien hoe de
leiding met warme water het huis

Maandelijks spreekuur

binnenkomt en aangesloten kan
worden op het huishouden.
Daarnaast was er informatie over
mogelijkheden voor het isoleren van
je huis om energiekosten laag te
houden.

Er was een tafel waar alle vragen
konden worden gesteld en zoveel
mogelijk werden beantwoord en
waar de zorgen of opmerkingen over
het project werden genoteerd.

Er was ook informatie over alterna-
tieve verwarmingsmogelijkheden,
zoals een warmtepomp.

Wie met zijn buren wil gaan sa-
menwerken, bijvoorbeeld om een
alternatief voor stadsverwarming uit
te werken, kan zich voor advies en
hulp ook wenden tot Energie-U.

Dit onafhankelijke bewonersinitiatief
is in de hele stad actief en support al
meerdere lokale energiecodperaties
in de stad.

Yvette de Jong is door de gemeente aangesteld om bewoners en ondernemers in de Rivierenwijk en Dichterswijk
te helpen bij de overgang naar aardgasvrij. Ze geeft uitleg over wat aardgasvrij inhoudt, welke maatregelen je nu al

kunt nemen en welke subsidies er zijn.

Yvette gaat de komende maanden ook spreekuren draaien.

Elke tweede donderdag van de maand (14.00-16.00 uur) zit ze in buurthuis De Nieuwe Jutter op de Amerhof 66.

Aanmelden is niet nodig. Yvette is ook bereikbaar via aardgasvrij@utrecht.nl en telefonisch via het centrale nummer
bvan de gemeente 14-030 (vragen naar Yvette de Jong).

Meer informatie?

Bezoek de website van de gemeente: www.Utrecht.nl/aardgasvrij

de Rivier-Dichter 11
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Zwangerschapsyoga
en Bevalvoorbereiding

in Yoga Centrum Rivierenwijk
Voor jouw persoonlijke en prettige bevalling!

 je blijft fit en vitaal door de oefeningen

e een uurtje aandacht, tijd en ontspanning voor jezelf

¢ informatie en uitwisseling met andere zwangere
vrouwen

e je gaat voorbereid en met vertrouwen de bevalling in

* 00Kk je partner weet wat hij kan doen om jou te
ondersteunen door de Partnerlessen bevalvoorbereiding

e wordt (deels) vergoed door je zorgverzekering

Adres: Yoga Centrum Rivierenwijk, Rijnlaan 167, Utrecht

Informatie en aanmelden via
www.zwangerschapsyogautrecht.nl

Sanne: “Ik laat je het zeker weten als
de kleine er is, maar wil je nu vast
bedanken voor de fijne lessen en alles
wat ik heb geleerd, ik ga met veel
vertrouwen de bevalling in hierdoor!”

Drumschool

Utrecht @H”“Eﬂ"ﬂ%

Drumles voor iedereen!

Midden in de Rivierenwijk

(Volkerakstraat) is Drumschool Utrecht gevestigd.
Drumleraar Bram Jacobs is gediplomeerd docent en
een ervaren allround drummer.

Tijdens de privé-lessen staat plezier met een persoon-
lijke aanpak voorop, in een ontspannen sfeer.

» Gratis en vrijblijvende proefles van 30 minuten

¢ Lessen op maandagavond tussen 18.00-22.00
(mogelijk uitbreiding extra lesdag)

* Geen inschrijfkosten etc.

¢ Lespakketten van 4 lessen (22,50 per 30 minuten
privé les)

 Tot 21 jaar vrijgesteld van btw

* Naast les in de studio ook online lessen via Skype
mogelijk

* Aangesloten bij Jeugdfonds Cultuur(subsidierege-
ling in geval laag inkomen ouders)

Contactgegevens Drumschool Utrecht
Bram Jacobs | Tel: 0641367342
info@drumschool-utrecht.nl
www.drumschool-utrecht.nl

| WORSTELEN
echt?

Worstelen is gezond.

Worstelen is goed voor lichaam en geest.

Worstelen is goed tegen overgewicht.

Worstelen verbetert de grove en fijne

motoriek.

¢ Worstelen vergroot zelfvertrouwen en
discipline.

¢ Worstelen brengt uw kind in contact met
andere kinderen.

e Worstelen voorkomt verveling en
rondhangen op straat.

¢ Worstelen verbetert de concentratie en de
schoolprestaties.

¢ Worstelen voorkomt schooluitval.

¢ Worstelen vermindert criminaliteit.

e Worstelen geeft hoop.

Worstelen ook wat voor jou?
Kijk snel op www.dehalter.com
Heycopplein 5 te Utrecht (Dichterswijk)

Goede voornemens in 2024 volhouden, dat is
een hele uitdaging.

Kun je hier wat hulp
bij gebruiken dan wil
ik je graag coachen.
Ik ben coach in
opleiding (2 jarige
post HBO opleiding)
en daarom ben ik
vooral benieuwd
naar je feedback en
vraag daarnaast een

symbolische vergoeding van € 10,-.

ben jij klaar
voor een
wandeling naar
positieve
verandering?

In (een) wandelsessie(s) van 1-1,5 uur
(0.a. Amelisweerd) bespreken we dan je
voornemens/veranderwensen en gaan samen
op zoek naar een helpende manier om hier
daadwerkelijk mee aan de slag te gaan en dit
ook vol te houden.

Ben je geinteresseerd stuur me dan een
berichtje

de Rivier-Dichter 12



300 jaar historie 1655-1955
Jutfaseweg ‘steen’rijk naast straatarm

Beste liefhebbers van de historie,
De eeuwenlang belangrijkste uitvalsweg van de stad Utrecht naar het zuiden staat centraal op de presentatie op
2 maart a.s. De Jutfaseweg hield lang haar landelijk karakter, omzoomd met bomen langs, een voor de stad, cruciaal
vaarwater. Er zijn opvallend veel grof en fijn-keramiekfabrieken afgewisseld met soms kapitale herenhuizen en rijtjes zeer
eenvoudige éénkamerwoningen voor de arbeiders.
Sinds 1858 staat er een schooltje, opgezet door de diaconie met hulp van een enkele vrijdenkende fabrikant.
Aan de hand van vaak unieke foto’s opent zich een veelal ongekende wereld voor u in 75 sheets.

Enige thema'’s die aan bod komen:

1835: Lijnbaan (touwslagerij) ‘De Rijnvaart.
1873: Een ziekenhuis voor gewonde soldaten.
1907: De enige foto van dakpannenfabriek DE HEUL.

Tot 1914: De opkomst van pottenbakker Mobach.

Tot 1936: Korenmolen De Hoop ter hoogte van de latere
Volkerakstraat.

1915: Het leven van een fabrieksdirecteur-uitvinder in
een van de kapitale huizen.

1895: De vuurwerkfabriek aan de Waal-
straat.

1887: Jacob Duijvis en de zakjes-
plakker Domela Nieuwen-
huis.

1885: De ‘wandeling’ van het
tegeltableau anno 1845 bij
Westraven.

1887: De bouw van de (stoom-
tram)-Liesboschbrug over het
Merwedekanaal.

Tevens Bedrijfsfoto’s van de NIEAF, Van der Hoorn,

Westraven, Tholen etc.

a. De complete presentatie is voorzien van fragmenten uit
originele kadasterkaarten, plattegronden en bouwteke-
ningen.

b. In samenwerking met ras-Rivierenwijker Co Scherren-
berg zijn ook vele fragmenten uit zijn interviews, eigen
kennis en foto’s van middenstanders en kleine bedrijven
toegevoegd ter completering van de historie tot ca.

1955.

Presentatie zaterdag 2 maart, aanvang
11.00 uur, in de bibliotheek op het Sma-
ragdplein. Duur: ongeveer 1% uur.

Daarna: tevens thema van de expositie, van
2 t/m 30 maart eveneens in de bibliotheek.

Vriendelijke groet,
Peter Sprangers, secretaris st. HKTH
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Judo voor jong en oud,
recreant of wedstrijdjudoka

Elke dinsdag- en vrijdagavond is er judotraining in de
gymzaal op de Lingestraat. Van 18.00 uur tot 19.00 uur
voor kinderen onder de 10 jaar, vanaf 19.00 uur tot 20.00 uur
voor iedereen boven de 10 jaar.

Interesse? Kijk op de site van Erik Verlaan Sport
www.erikverlaansport.nl en meldt je aan.
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Zumba groep zoekt leden

Elke dinsdagavond is er in de Nieuwe Jutter Zumba les
van 19.00 tot 20.00 uur. De les is een combinatie van
dans, trainen met gewichtjes, spieroefeningen op een
matje, ontspanningsoefeningen en uiteraard rek- en strek-
oefeningen. Dit alles onder begeleiding van dansdocent
Macy Mulder. Lijkt het je wat? Kom langs voor een gratis
proefles.

Voor meer informatie kijk op www.denieuwejutter.nl of
bel 030-2883190)

De Nieuwe Jutter | Amerhof 66 | 3522 TR Utrecht

Foto: uitzicht vanaf een huis aan de Oude Gracht

Uit de Nicolaikerk

We gaan alweer naar Pasen toe en dat valt dit jaar

vroeg. Ook de natuur is vroeg. Eind januari stonden er al
narcissen te stralen aan de singel. De sneeuw en de vorst
waren nog niet eens het land uit.

Pasen, opstaan uit de dood. Dat klinkt dit jaar bijzonder
beladen, want onze wereld is onrustig. Oorlogen in Afrika,
Europa, Azié en het Midden-Oosten, geweldsincidenten
dichtbij in onze straten, verstoring van de natuurlijke
evenwichten op aarde, de groeiende kloof tussen
miljoenen straatarmen en enkele superrijken, de politieke
aardverschuivingen... en ook onze eigen levens kunnen
op hun kop komen te staan, door ziekte, conflicten,
scheiding of dood.

Bij dat alles blijven geloven dat vrede mogelijk is, dat is
Pasen. Dat gaat boven ons verstand uit. Dan kun je maar
beter zingen, want ons hart weet meer dan ons verstand.
In de Nicolaikerk zingen we graag en we luisteren er naar
mooie muziek. In de lijdenstijd - ook veertigdagentijd
genoemd - meer naar binnen gekeerd, en met Pasen
uitbundig. Van harte welkom daarbij!

Wakes voor vrede en recht

Op 24 december en 11 februari jl.zijn er wakes gehou-
den in de kerk. Aanleiding is de oorlog in Gaza, maar ook
voor de andere vreselijke brandhaarden in onze wereld.
Een korte wake met indringende stemmen van Joodse en
Palestijnse kant, met liederen, gebeden en samen stil zijn.
Wees welkom bij volgende wakes! Ze worden op onze
website vermeld.

www.nicolaikerk.nl

Agenda

Twee vespervieringen rond Pasen met bijzondere muziek.
Op zondag 24 maart, Palmpasen, om 19.30 uur wordt in
de vesper Via Crucis van Franz Liszt gezongen, met Berry
van Berkum als pianist. Op zondag 31 maart om 17.00
uur wordt het Oster Oratorium van Johann Sebastian Bach
gezongen m.m.v.vocale solisten en de Cappella di San
Nicolai.

Candlelight concerten

23 en 29 februari, 19.00 uur, muziek van Queen.
23 februari, 21.15uur: muziek van Pink Floyd.
29 februari, 21.15uur:muziek van Adele.

Zie verder bij https://feverup.com/nl/utrecht/candlelight
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Bij de opening in 1925 begon Slager
Van Rijn op de hoek van de Rijn-
laan en Balijelaan. Hij greep bij de
opening van de Balijebrug eind jaren
vijftig zijn kans en maakte met een
groot reclamebord waarop stond
WAT VAN RIJN SNIJDT, IS KWALI-
TEIT om zo naamsbekendheid te krij-
gen. Het waren jaren van naoorlogse
bloei, de slagerij liep goed. En zijn
feestelijke heropening van de slagerij
en brug vielen goed samen.

Jan van Schip was toen nog personeel
en neemt kort na de heropening de
slagerij over. Eenmaal baas gewor-
den, kwamen zijn zussen in de winkel
werken om de broer te helpen. Wij
hadden de tijd mee, het was wel hard
werken. Om vijf uur 's morgens werd
begonnen met allerlei voorbereidin-
gen. Zus Truus werkte tien jaar bij
haar broer. Wij maakten tussen de
bedrijven door slavinken en tar-
taartjes. En op woensdag was het de
gehaktdag. En dan de eigengemaakte
verschillende soorten leverworsten,
waar zij vele prijzen mee hebben
gewonnen. Het was vooral gezellig
om een gesprekje te hebben met de
klanten. Ik had geen speciale oplei-

Balijelaan 16 - Slagerij G.A. van Rijn/J. van Schip

ding. En dan het snackhalletje/
automatiek een vast knooppunt in
Rivierenwijk en Dichterswijk tegen de
winkel op de Balijelaan. Waar je

's avonds een Zakje Patat 25 cent,
Patat met 35 cent, via een loket
kocht. En dan de snacks die je uit

de automaat haalden die waren van
super kwaliteit waar onder de Kro-
ketten, Lihan boutjes op een stokje
gerold met stukjes vlees, de Frikadel,
de halve Kip en het Nierbroodje. Al-
les naar eigen recept en zelf gemaakt.
Want wat is er lekkerder als je van
een danspartijtje kwam, even langs
te gaan en te genieten

konden zij als extra’s, kant en klare
maaltijden aan de klanten verkopen,
dus het zit toch een beetje in die
richting.

Vroeger liep de slager met het levend
vee door de straat om de buurt te
kunnen laten zien wat er de week
daarop in de vitrine zou liggen,

dat is in de huidige tijd niet meer
denkbaar. Maar het rundvlees komt
wel van vaste mesters uit de regio in
grote stukken binnen. En wordt alles
door slager Van Schip van kop tot
staart verwerkt, zoals te zien was in
de vitrines. De halve varkens komen
van Boerderij De Heijdehoeve. Con-
stante bijscholing op het gebied van
kooktechnieken en voeding zorgen
dat de slager ook zijn vleeskennis
kan combineren met aangeleverde
recepturen. Voorbeelden als Balken-
brij, Leverworst, de warme Metworst,
dit is maar een greep uit het assorti-
ment. Slaatjes en de Erwtensoep die
helemaal zonder onnodige

van vooral de snacks
van toen. Zoon Dick, 7
jaar, hielp vader graag
bij het maken van deze
lekkere snacks.

Deze stonden toen nog
in de kinderschoenen 1
zullen wij nu zeggen .
Toen Jan overleed was het zoon Dick
die boven de zaak was geboren en
zijn vrouw Helene die de zaak in
1981 overnamen. Hij kreeg het vak
dus met de paplepel ingegoten. Hoe-
wel hij liever kok wilde worden. Nu

EEI

Eigentijds |

toevoegingen en kant en kla-
re mixen worden gekookt en
dat proefje. In 2013 worden
zijn rookworsten met Goud
bekroond. En in 2015 Goud
voor zijn Balkenbrij, volgens
de kruiding van zijn vader
Jan.

Keurslager Van Schip probeert de
charmes van de goede oude tijd te
combineren met de huidige wetgeving
en wensen van de kritische vleeslief-
hebber. Kijk naar de toeloop van de
klanten. De zoon van Dick, Bastiaan,
werd niet zijn opvolger. Op 29 april
2023 is na 42 jaar Dick van Schip
gestopt.

c

Met vriendelijke groet, Co Scherrenberg
Email: coscherrenberg@gmail.com
Tel.: 030-8901323

Voor Foto’s-Knipsels-Praatjes over de
JUTFASEWEG VAN TOEN en de
HISTORIE VAN RIVIERENWIJK.



Wijkspeeltuin De Boog
SAVE THE DATES

Extra geopend op deze zaterdagen 12.00 - 17.00 uur
24 februari
9* & 23 maart
6* & 20 april
*Tevens Groenmiddag van 13.00 - 16.00 uur. Tijdens deze groenmiddag help je mee aan het onderhoud van het groen
in de speeltuin. Onder leiding van Pieter Wagenborg.

Elke eerste zondag van de maand Repair Cafe Merwede 12.00 - 15.00 uur
4 februari, 3 maart, en 7 april, 2 juni & 7 juli 12.00 - 15.00 uur
met uitzondering van zondag 5 mei!!!

Paasrommelmarkt
Voor de Paasrommelmarkt op maandag 1 april zijn we nu al op zoek naar helpende handen!
Meld je aan bij Fayette als je mee wilt helpen. fayette@wijkspeeltuindeboog.nl

Crea-Zondag
Op deze zondagen tussen 13.00 en 16.00 uur staan de spullen klaar om weer iets te creéren.
zondag 11 februari: CreaLab Maskers Versieren
zondag 18 februari: Avontuurlijk Spelen: SloopLab
zondag 17 maart: Avontuurlijk Spelen: Blaaspijp

Crea-Middag Maandag en Dinsdag
Op Crea-Middag tussen 14.30 en 16.00 uur staan de spullen klaar om weer iets te creéren.
Elke week weer iets anders om je creativiteit uit te dagen.
Tijdens Avontuurlijk Spelen spelen we met spullen die niet gemaakt zijn om mee te spelen.
Tijdens CreaLab maak je de mooiste creaties.

Blijf op de hoogte en volg ons online via
Facebook: wijkspeeltuindeboog | Nextdoor: Speeltuinmaker van de Boog.
Offline vind je onze actuele info o0.a. tegenover de toiletten en op het blauwe hek.
info@wijkspeeltuindeboog.nl | 06 - 36056645

Uw makelaar in Rivierenwijk!

WILLEMS @ STEINVOORT

MAKELAARS

Volg jij ons al via 0 Facebook en Instagram?

Rijnlaan 7 | T 030 288 06 00 | www.willems-steinvoort.nl  nvm
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